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LÅÌI NOÏI ÂÁÖU  

 
   Ngaình xáy dæûng laì mäüt trong nhæîng ngaình  æïng duûng såïm cäng nghãû thäng tin 

vaìo caïc lénh væûc nhæ thiãút kãú, quaín lyï xáy dæûng vaì âaî gàût haïi nhiãöu thaình cäng âaïng 
kãø. Nhåì coï maïy tênh maì täúc âäü thiãút kãú vaì tênh toaïn kãút cáúu xáy dæûng tàng ráút nhanh. 
Trong nhæîng nàm gáön âáy coï nhiãöu chæång trçnh tênh toaïn kãút cáúu dæûa trãn phæång 
phaïp säú, âàûc biãût laì phæång phaïp pháön tæí hæîu haûn (PTHH) âaî giuïp cho viãûc giaíi caïc 
baìi toaïn kãút cáúu tråí nãn chênh xaïc, hiãûu quaí vaì nhanh choïng hån, nháút laì âäúi våïi caïc 
cäng trçnh låïn. Trong säú caïc chæång trçnh tênh kãút cáúu, hãû chæång trçnh SAP 
(Structure Analysis Program ) laì hãû chæång trçnh näùi tiãúng tæì nhæîng nàm 1970 våïi caïc 
versions, SAP86, SAP90 vaì SAP2000. Hiãûn nay SAP2000 âang âæåüc æïng duûng âãø 
phán têch vaì thiãút kãú nhiãöu loaûi kãút cáúu xáy dæûng vaì âæåüc caïc kyî sæ, sinh viãn caïc 
ngaình cäng trçnh qua tám nghiãn cæïu. 

  SAP2000 cuîng âaî chênh thæïc âæåüc âæa vaìo chæång trçnh giaíng daûy män Tin hoüc 
ÆÏng duûng åí nhiãöu træåìng âaûi hoüc vaì caïc trung tám âaìo taûo tin hoüc. Taìi liãûu naìy âæåüc 
Taïc giaí biãn soaûn laìm taìi liãûu hæåïng dáùn vaì baìi táûp thæûc haình SAP2000 cho caïc Sinh 
viãn khoa Xáy Dæûng Cáöu âæåìng, caïc hoüc viãn taûi Trung Tám tin hoüc TECHNIC vaì 
laìm taìi liãûu tham khaío cho caïc sinh viãn ngaình Xáy dæûng. 

Hiãûn nay SAP2000 coï ráút nhiãöu version ( ver. 7.x, ver. 8.x, ver. 9.x), caïc version ra 
âåìi sau bäø sung thãm mäüt säú mä hçnh máùu vaì caïc mä âun chuyãn duûng khaïc. Trong 
caïc version âang læu haình räüng raîi hiãûn nay, caïc kyî sæ váùn quen duìng version 7.42 vç 
tênh dãø tiãúp cáûp vaì kãút quaí phán têch äøn âënh cuía noï, nãn taìi liãûu naìy âæåüc biãn soaûn 
trãn cå såí baín SAP2000 version 7.42. Pháön måí räüng, bäø sung cuía caïc version sau 
seî âæåüc giåïi thiãûu åí muûc riãng.   

Taïc giaí xin chán thaình caïm ån caïc Tháöy Cä giaïo trong Khoa Xáy dæûng Cáöu âæåìng 
træåìng Âaûi hoüc Kyî thuáût Âaì Nàông vaì caïc baûn âäöng nghiãûm âaî âäüng viãn, giuïp âåî vaì 
goïp yï trong quaï trçnh biãn soaûn. 

Taìi liãûu chàõc khoï traïnh khoíi thiãúu soït. Ráút mong âæåüc sæû goïp yï cuía baûn âoüc âãø 
ngaìy caìng hoaìn thiãûn hån. 

 
Âaì nàông, thaïng 10 nàm 2005 

                                   Thaûc syî. NGUYÃÙN LAN 
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CHæåNG 1 

täøng quan 
 
1.1 - GIÅÏI THIÃÛU CHUNG : 

SAP2000  laì  version hiãûn âaûi vaì dãø duìng nháút  trong táút caí caïc chæång trçnh 
thuäüc hãû SAP ( Structural Analysis Programm).  Âáy laì version âáöu tiãn  cuía SAP 
thæûc hiãûn hoaìn toaìn trong mäi træåìng Window, noï coï  giao diãûn âäö hoüa ráút maûnh nãn 
dãø sæí duûng. Quaï trçnh taûo vaì thay âäøi mähçnh, giaíi vaì kiãøm tra baìi toaïn thiãút kãú âãöu 
âæåüc thæûc hiãûn trong cuìng mäüt giao diãûn (interface), hiãøn thë kãút quaí duåïi daûng âäö 
hoüa kãø caí mä hçnh dao âäüng theo thåìi gian trong caïc baìi toaïn phán têch âäüng 
(dynamic annalyse). Khaí nàng phán têch cuía  chæång trçnh ráút låïn, noï âaûi diãûn  cho 
nhæîng nghiãn cæïu måïi nháút trong kyî thuáût säú vaì thuáût giaíi. Phiãn baín SAP2000 coï 3 
version khaïc nhau  nhæng coï giao diãûn nhæ nhau âoï laì :  SAP2000, SAP2000 PLUS , 
SAP2000 Nonlinear . Táút caí caïc version naìy âãöu coï caïc tênh nàng hiãûn âaûi nhæ: 
Giao diãûn thán thiãûn, nhiãöu daûng mä hçnh máùu, täúc âäü giaíi nhanh, coï nhiãöu daûng taíi 
troüng, mä taí pháön tæí thanh coï âäü cæïng thay âäøi, pháön tæí voí âäü chênh xaïc cao, phán 
têch âäüng theo kiãøu vectå riãng vaì Ritz (Eigen and Ritz dynamic analysis), sæí duûng nhiãöu 
hãû thäúng toüa âäü cho så âäö phæïc taûp, khaí nàng taûo  læåïi  maûnh,  caïc tuìy choün vãö täø 
håüp taíi troüng, täø håüp âæåìng bao våïi nhiãöu taíi troüng di âäüng trong cuìng mäüt láön giaíi ... 

SAP2000 PLUS bäø sung thãm  caïc tênh nàng nhæ:  khaí nàng khäng giåïi haûn  
cuía  chæång trçnh ,  khaí nàng phán têch baìi toaïn cáöu, hoaìn thiãûn caïc pháön tæí hæîu 
haûn, vaì tuìy choün phán têch baìi toaïn taíi troüng thay âäøi theo thåìi gian, hiãûu æïng biãún 
daûng nãön . 

SAP2000 Nonlinear måí räüng thãm so våïi PLUS laì âæa vaìo  pháön tæí  liãn kãút 
phi tuyãún (Non linear element),våïi pháön tæí naìy cho pheïp ngæåìi duìng phán têch nhiãöu 
mä hçnh phæïc taûp hån  nhæ: pháön tæí dáy chè chëu keïo, pháön tæí coï läù häøng ... 

Táút caí caïc chæång trçnh trãn âãöu coï âáöy âuí caïc tênh nàng  thiãút kãú kãút cáúu theïp 
vaì bã täng cäút theïp, vaì caïc modul naìy âæåüc têch håüp cuìng våïi caïc modul duìng âãø taûo 
vaì phán têch mä hçnh trong cuìng mäüt giao diãûn. SAP2000 version 7.42 häù tråü thiãút kãú 
kãút cáúu khung (frame elements) theo caïc tiãu chuáøn måïi cuía Nam Myî vaì Cháu Áu 
nhæ : 

- Tiãu chuáøn thiãút kãú kãút cáúu bã täng cäút theïp  : 
• U.S. ACI 318-95 (1995) and AASHTO LRFD (1997) : tiãu chuáøn cuía viãûn bã 
täng Myî (ACI) vaì tiãu chuáøn thiãút kãú cáöu theo hãû säú taíi troüng vaì hãû säú sæïc 
khaïng cuía hiãûp häüi caïc viãn chæïc giao thäng vaì âæåìng bäü Hoa kyì (AASHTO 
LRFD) 
• Canadian CSA-A23.3-94 (1994) :  Tiãu chuáøn cuía Canada 
• British BS 8110-85 (1989)  :    Tiãu chuáøn Anh quäúc 
• Eurocode 2 ENV 1992-1-1 (1992):  Tiãu chuáøn cháu Áu 
• New Zealand NZS 3101-95 (1995): Tiãu chuáøn New Zealand. 
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- Tiãu chuáøn thiãút kãú kãút cáúu theïp  : 
• U.S. AISC/ASD (1989), AISC/LRFD (1994), AASHTO LRFD (1997) 
• Canadian CAN/CSA-S16.1-94 (1994), 
• British BS 5950 (1990), and 
• Eurocode 3 (ENV 1993-1-1). 

 
 
1.2 – BÄÜ CHÆÅNG TRÇNH SAP2000, CAÏCH CAÌI ÂÀÛT: 

- Bäü chæång trçnh SAP2000 thæåìng bao gäöm : 
- 1 âéa CD chæïa chæång trçnh setup, caïc file dæî liãûu, caïc file häù tråü . 
- Caïc taìi liãûu hæåïng dáùn sæí duûng chæång trçnh chæïa dæåïi daûng file Acrobat (*.pdf). 

– SAP2000 Getting Started and SAP2000 Basic Analysis Reference 
(this volume) 
– SAP2000 Analysis Reference — Volume I 
– SAP2000 Analysis Reference — Volume II 
– SAP2000 Steel Design Manual and SAP2000 Concrete Design Manual 
– SAP2000 Verification Manual 

- 1 khoïa cæïng (hardware key). 
- Caïch caìi âàût caïc version coï khaïc nhau, nãn xem file hæåïng dáùn caìi âàût tháût kyî træåïc 
khi chaûy file caìi âàût (setup). Caïch caìi âàût SAP2000 version 7.42 (cracked) nhæ sau: 

1. Chaûy file setup.exe trong thæ muûc  \SAP2000nl7.10 âãø caìi SAP2000 version 
7.10 vaìo thæ muûc màûc âënh thæåìng laì C:\SAP2000N 
2. Chaûy file setup.exe trong thæ muûc \SAP2000nl7.40 âãø updates version 7.10 
lãn version 7.40. Choün thæ muûc caìi âàût giäúng nhæ thæ muûc caìi âàûc SAP2000 
version 7.10. 
3. Caìi SAP2000 version 7.42. Choün thæ muûc caìi âàût giäúng nhæ thæ muûc caìi âàûc 
SAP2000 version 7.10. 
4. Bung file patch.exe tæì thæ muûc CRACK vaìo thæ muûc caìi âàût SAP2000 vaì 
chaûy file patch.exe âãø crack. 
Sau khi crack xong chaûy SAP2000 chæång trçnh khäng baïo läùi “ khäng tçm tháúy 
khoaï cæïng “ laì quaï trçnh caìi âàût thaình cäng. 

 
- Giåïi thiãûu vãö chæång trçnh SAP2000 vaì nhiãöu taìi liãûu khaïc coï thãø download taûi âëa 
chè sau:  http:\\www.csiberkeley.com 
 
1.3 – KHAÍ NÀNG CUÍA CHÆÅNG TRÇNH : 

• Phán têch  ténh ( Static Analysis) 
• Phán têch âäüng læûc hoüc ( Dynamic Analysis) 
• Phán têch tuyãún tênh , phi tuyãún   kãø caí âäüng âáút . 
• Phán têch taíi troüng di âäüng trong baìi toaïn vãö cáöu (Bridge Analysis). 
• Phán têch hiãûu æïng P-delta. 
• Sæí duûng nhiãöu loaüi pháön tæí :  thanh , voí , táúm , maìng ,  khäúi , phi tuyãún , âaìn häöi 
(loì xo) .... 
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• Nhiãöu hãû thäúng toüa âäü , nhiãöu daûng liãn kãút . nhiãöu daûng taíi troüng . 
• Khaí nàng baìi toaïn ráút låïn ( säú áøn nhiãöu ) . 
• Sæí duûng  caïc thuáût toaïn hiãûu quaí vaì äøn âënh cao  ....  
 

SAP2000 version 9.x âaî bäø sung thãm ráút nhiãöu tênh nàng måïi nhæ: 
- Häø tråü nhiãöu mä hçnh máùu cho nhiãöu daûng cäng trçnh: Nhaì, thaïp truyãön taíi, 

cáöu, cäng trçnh ngáöm .... 
-  Khaí nàng phán têch kãút cáúu phi tuyãún maûnh: phi tuyãún hçnh hoüc, phi tuyãún váût 

lyï,... 
- Thãm caïc loaûi pháön tæí :  Caïp æïng suáút træåïc, pháön tæí liãn kãút, giaím cháún,... 
- Xeït caïc hiãûu æïng cuía váût liãûu theo thåìi gian: Chuìng raío, Co ngoït, tæì biãún ... 
- Khaí nàng phán têch cäng trçnh thi cäng theo giai âoaûn .. 
- Tênh toaïn tæû âäüng caïc taíi troüng gioï, soïng, âäüng âáút ... 
- Khaí nàng phán têch caïc daûng taíi troüng di âäüng cuía cáöu: veî màût aính hæåíng, mä 

phoíng âäüng kãút cáúu chëu taíi di âäüng,... 
- Häø tråü caïc tiãu chuáøn thiãút kãú tiãn tiãún måïi nháút. 

 
 Våïi caïc tênh nàng naìy vaì nhiãöu tênh nàng khaïc laìm cho SAP2000 âaût âãún “ âènh 
cao”  trong  caïc chæång trçnh  phán têch kãút cáúu . 
 
1.4 –CÅ SÅÍ CUÍA CHÆÅNG TRÇNH : 

SAP2000 noïi riãng vaì caïc chæång trçnh phán têch kãút cáúu noïi chung thæåìng 
duìng phæång phaïp pháön tæí hæîu haûn (Finite Elemet Method -FEM) diãøn toaïn duåïi 
daûng ngän ngæî ma tráûn  laìm cå såí giaíi quyãút caïc baìi toaïn kãút cáúu. Pháön naìy chè nãu 
toïm tàõt cå såí cuía chæång trçnh . 
1.4.1 – Phæång trçnh cán bàòng : 
Phæång trçnh cán bàòng cuía kãút cáúu chëu taíi troüng ngoaìi [1] : 

M.U’’(t)  + C . U’(t) + K.U (t) = F(t)     (1) 
Trong âoï :  

M, K, C   : Ma tráûn âäü cæïng, ma tráûn khäúi læåüng, ma tráûn caín cuía kãút cáúu . 
U’’(t) , U’ (t) , U(t) , F(t) : Veïc tå gia täúc, váûn täúc, chuyãøn vë nuït vaì veïc tå taíi troüng 
thay âäøi theo thåìi gian . 
Caïc ma tráûn âäü cæïng, khäúi læåüng, ma tráûn caín âãöu laì ma tráûn vuäng âäúi xæïng, 

chuïng âæåüc làõp gheïp tæì caïc ma tráûn tæång æïng cuía tæìng pháön tæí trong kãút cáúu. Âãø 
hiãøu roí hån baûn âoüc tham khaío thãm åí taìi liãûu [1] . 
1.4.2 – Caïc træåìng håüp riãng : 

a – Phán têch ténh (Static Analysis ) :  F(t)= F 
Phæång trçnh (1) tråí thaình:        K. U = F     (2) 

Giaíi hãû phæång trçnh (2) tçm táút caí caïc thaình pháön chuyãøn vë taûi caïc nuït , sau âoï 
tênh näüi læûc æïng suáút cho tæìng pháön tæí . 
b – Phán têch taíi troüng âiãöu hoìa: 

Âäúi våïi mäüt säú kãút cáúu chëu sæû taïc duûng cuía taíi troüng âiãöu hoìa coï daûng: 
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F(t) = F.sin(ωt) 
Giaí thiãút boí qua læûc caín cuía mäi træåìng âäúi våïi kãút cáúu , phæång trçnh (1) tråí 
thaình: 

M.U’’  +  K.U = F.sin(ωt)                     (3) 
Nháûn  tháúy ràòng caïc haìm chuyãøn vë vaì gia täúc cuîng laì caïc haìm âiãöu hoìa : 

U=U. sin(ωt)    vaì   U’’ = -U . ω2 . sin(ωt)  (4) 
Thay (4) vaìo (3) ta coï : -M.U . ω2 . sin(ωt) + K. U. sin(ωt) = F.sin(ωt)  

   (K - ω2.M )  . U  = F                              (5) 
Chæång trçnh giaíi (5) tçm âæåüc chuyãøn vë U  æïng våïi táön säú ω  cuía taíi troüng ngoaìi 
, tæì âoï tçm âæåüc näüi læûc vaì æïng suáút trong tæìng pháön tæí cuía hãû. Caïc kãút quaí 
nháûn âæåüc tæång æïng våïi giaï trë låïn nháút . 
c – Phán têch táön säú dao âäüng riãng ( Eigen value Annalysis ) : 

Khi taíi troüng ngoaìi bàòng zero, boí qua læûc caín cuía mäi træåìng luïc âoï kãút cáúu  
dao däüng âiãöu hoìa chuyãøn vë cuía hãû coï daûng : 

U=U. sin(ωt)    vaì U’’ = -U . ω2 . sin(ωt)           (6) 
-M.U . ω2 . sin(ωt) + K. U. sin(ωt) = {0}   
(K - ω2.M )  . U  = {0}                                        (7) 

Giaíi phæång trçnh (7) bàòng phæång phaïp SUBSPACE seî cho caïc giaï trë riãng vaì 
veïc tå riãng tæì âoï tênh âæåüc caïc táön säú riãng (eigen frequencies) vaì daûng dao 
âäüng riãng (mode shape) tæång æïng . 
d – Phán têch veïc tå Ritz ( Ritz vector Analysis ): Pháön naìy lyï thuyãút khaï phæïc 
taûp , baûn âoüc coï thãø tham khaío thãm åí [2] . 
e – Phán têch âaïp æïng phäø ( Respone spectrum Analysis ) : Træåìng håüp naìy taíi 
troüng ngoaìi laì âäüng âáút . 
f – Phán têch taíi troüng thay âäøi theo thåìi gian ( Time History Dynamic resopone 
Analysis ) : 
Khi taíi ngoaìi coï daûng täøng quaït vaì kãø âãún aính hæåíng cuía læûc caín . Caïc giaíi 
thuáût bàòng säú xem åí [3]. 

 
1.5 –CAÏC BÆÅÏC TÄØNG QUAÏT GIAÍI BAÌI TOAÏN TRÃN SAP2000  : 

Táút caí caïc pháön mãöm pháön tæí hæîu haûn (PTHH)  noïi chung âãöu coï mäüt nghi thæïc 
laìm viãûc giäúng nhau , chè coï caïch thæïc giao tiãúp laì khaïc nhau. Trçnh tæû chung giaíi mäüt 
baìi toaïn bàòng SAP2000 coï thãø chia thaình caïc bæåïc nhæ sau  : 

• Taûo vaì chènh sæîa mä hçnh: Chuyãøn så âäö thæûc vãö så âäö tênh, xaïc âënh så âäö 
hçnh hoüc, råìi raûc hoïa kãút cáúu  thaình caïc pháön tæí thêch håüp,  xaïc âënh caïc âàûc tênh 
vãö pháön tæí, váût liãûu ... , taíi troüng, caïc thäng säú phán têch cho kãút cáúu. 

Bæåïc naìy täún nhiãöu thåìi gian vaì duìng nhiãöu lãûnh âãø mä taí caïc säú liãûu cho 
baìi toaïn. SAP2000 coï nhiãöu cäng cuû âãø phaït sinh mä hçnh ráút nhanh choïng 
nhæ: duìng mä hçnh máùu, taûo læåïi, taûo baín sao, taûo maíng, âäúi xæïng,... taûo mä 
hçnh tæì caïc pháön mãöm khaïc räöi kãút xuáút vaìo SAP2000.  
• Thæûc hiãûn viãûc phán têch mä hçnh: Duìng caïc lãûnh trong menu Analyze\ 
• Kiãøm tra vaì thiãút kãú kãút cáúu: Duìng caïc lãûnh trong menu Design\ 
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• Khai thaïc caïc kãút quaí tênh toaïn vaì thiãút kãú: Hiãûn thë kãút quaí tênh bàòng caïc 
lãûnh trong menu Dislay\ ... ; In caïc biãøu âäö, baíng biãøu bàòng lãûnh File\Print... 

Caïc bæåïc trãn âãöu thæûc hiãûn trong dao diãûn âäö hoüa cuía SAP2000. Caïc file dæû 
liãûu mä hçnh coï thãø taûo trãn giao diãûn âäö hoaû cuía SAP2000 hoàûc coï thãø taûo trãn caïc 
pháön mãöm khaïc (Autocad, Excel,...) sau âoï import vaìo SAP2000. 
 
1.6 – MÄÜT SÄÚ KHAÏI NIÃÛM CÅ BAÍN : 

1. Nuït (NODE) :   
Nuït  âæåüc hiãøu laì mäüt vë trê duìng âãø xaïc âënh caïc kêch thæåïc hçnh hoüc cå baín cuía 

kãút cáúu. Mäùi nuït âæåüc xaïc âënh thäng qua tãn nuït vaì toüa âäü cuía noï trong hãû toüa âäü 
chung.SAP2000 tæû âäüng âaïnh säú caïc nuït cuía mä hçnh. Caïc dæî liãûu cuía nuït thæåìng 
laì: tãn (joint label), toaû âäü (coodinate), hãû toaû âäü âëa phæång cuía nuït, taíi troüng nuït 
(joint load), liãn kãút khäúng chãú chuyãøn vë nuït (restraint), liãn kãút âaìn häöi (springs), 
chuyãøn vë cæåíng bæïc cuía nuït,.... 
 
2. Pháön tæí ( ELEMENT): 

Laì caïc thaình pháön khaïc nhau cuía kãút cáúu âæåüc xaïc âënh thäng qua caïc âiãøm 
nuït. Mäùi pháön tæí coï mäüt giaï trë säú âaûi diãûn cho tãn pháön tæí vaì âæåüc xaïc âënh thäng 
qua 2 hoàûc nhiãöu nuït tuìy loaûi pháön tæ. Vê duû pháön tæí frame ( thanh ) xaïc âënh thäng 
qua 2 nuït, pháön tæí shell ( voí, táúm ) xaïc âënh thäng qua 3 hoàûc 4 ,8,  hoàûc 9 nuït. 

Caïc dæî liãûu cuía pháön tæí : tãn, nuït biãn cuía pháön tæí, hãû toaû âäü âëa phæång, váût 
liãûu pháön tæí, caïc âàûc tênh màût càõt pháön tæí, taíi troüng taïc duûng lãn pháön tæí,... 
 
3. Hãû toüa âäü (COODINATE SYSTEMS) : 

Hãû toüa âäü duìng âãø xaïc âënh (located) caïc bäü pháûn cuía mä hçnh kãút cáúu (nuït , 
pháön tæí , liãn kãút ...)  vaì  caïc dæî liãûu vaìo ra. SAP2000 sæí duûng 2 hãû toüa âäü : Hãû toüa 
âäü chung ( Global coodinate system) vaì hãû toüa däü âëa phæång ( local coodinate 
system) hay coìn goüi laì hãû toüa âäü pháön tæí. Táút caí caïc hãû thäúng toüa âäü laì hãû toüa âäü 
âãö-caïc  3 chiãöu tuán theo qui tàõt baìn tay phaíi . 
- Hãû toüa âäü chung (OXYZ): Laì hãû toüa däü duy nháút cuía kãút cáúu duìng âãø xáy dæûng 

hãû phæång trçnh cán bàòng cuía toaìn kãút cáúu trong nhæ trong lyï thuyãút cuía FEM. 
Trong SAP2000 hãû toaû âäü chung duìng âãø khai baïo táút caí caïc dæî liãûu vaìo ra ( 

input/ouput) nhæ: toüa âäü nuït, liãn kãút taûi nuït, chuyãøn vë vaì taíi troüng taûi nuït, taíi troüng 
trãn pháön tæí ...Troüng hãû toüa âäü chung gäúc toüa âäü O(0,0,0) tæû choün laì duy nháút . 
Truûc +Z hæåïng lãn trãn (hæåïng màûc âënh ), màût phàóng OXY nàòm ngang. Taíi troüng 
baín thán hæåïng tæì trãn xuäúng theo chiãöu –Z. SAP2000 häø tråü caí hãû toaû âäü chung 
vuäng goïc (Cartesian) vaì hãû toaû âäü truû (Cylindrical). Maìu màûc âënh cuía hãû täüa 
chung laì maìu xanh lå. 
- Hãû toüa âäü âëa phæång :  Laì hãû toüa âäü âãö caïc 1,2,3 gàõn liãön våïi tæìng bäü pháûn cuía 
kãút cáúu (pháön tæí , nuït , liãn kãút ...)  duìng âãø khai baïo dæî liãûu vaìo ra nhæ taíi troüng 
trãn pháön tæí, caïc âàûc træng tiãút diãûn, näüi læûc vaì chuyãøn vë nuït cuía nuït thuäüc pháön tæí 
. SAP2000 tæû âäüng xaïc âënh hãû toaû âäü riãng cuía caïc pháön tæí khi taûo mä hçnh trong 
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giao diãûn âäö hoaû (GUI). Caïch xaïc âënh hãû toüa âäü 1,2,3 tuìy theo loaûi pháön tæí vaì noï 
liãn hãû våïi hãû toüa âäü chung XYZ . Maìu màûc âënh cuía truûc 1- 2- 3 laì âoí - tràõng - 
xanh lå.  
 
4. Báûc tæû do ( DOFs – degreee of freedom ) : 
- Báûc tæû do cuía mäüt nuït æång æïng våïi säú thaình pháön chuyãøn vë cuía no . Âäúi våïi mäüt  
kãút cáúu khäng gian ( 3-D) trong træåìng håüp täøng quaït mäüt nuït coï 6 báûc tæû do , trong 
âoï : 

- 3 thaình pháön chuyãøn vë thàóng theo 3 truûc X, Y, Z cuía hãû toüa âäü . 
- 3 thaình pháön chuyãøn vë xoay quanh 3 truûc X, Y, Z cuía hãû toüa âäü . 

Mäùi thaình pháön coï 2 traûng thaïi: coï thãø chuyãøn vë hay bë khäúng chãú khäng chuyãøn 
vë, âäúi våïi caïc pháön tæí máùu tæång æïng våïi caïc mä hçnh phán têch khaïc nhau ( 
phàóng , khäng gian ) thç säú báûc tæû do cuía mäüt nuït tæång æïng cuîng khaïc nhau . 
- Báûc tæû do cuía pháön tæí laì táûp håüp caïc báûc tæû do caïc nuït  cuía pháön tæí. 
 
5 – Liãn kãút ( Restraint ): 
 Laì âiãöu kiãûn liãn kãút våïi traïi âáút cuía mäüt nuït. SAP2000 duìng nhiãöu loaûi liãn kãút 
nhæ gäúi tæûa , khåïp cäú âënh, ngaìm , liãn kãút âaìn häöi . 
 
6.Taíi troüng (Load) : 
- Træåìng håüp taíi troüng (Load case): Trong SAP2000 cho pheïp khai baïo nhiãöu 
træåìng håüp taíi troüng,  file kãút quaí SAP2000 âæa ra chæïa näüi læûc, chuyãøn vë cuía tæìng 
træåìng håüp taíi . 
- Täø håüp taíi troüng (Load combination ):  Ngæåìi duìng coï thãø chè âënh sæû coï màût 
cuìng luïc cuía nhiãöu træåìng håüp taíi gáy ra kãút quaí báút låüi nháút cho kãút cáúu. Khi âoï 
SA2000 âæa ra kãút quaí laì täø håüp tuyãún tênh theo nguyãn lyï cäüng taïc duûng (Add) 
hoàûc theo kiãøu âæåìng bao (Envelope). 
 
7. Âån vë ( Units) : 

SAP2000 cho pheïp ngæåìi duìng sæí duûng caïc thæï nguyãn sàn coï. Caïc dæî liãûu vaìo 
ra âãöu dæûa trãn caïc thæï nguyãn âaî choün. Caïc âån vë cå baín sæí duûng trong 
SAP2000 laì Læûc – chiãöu daìi :  T-m , T-mm , Kgf –m , Kgf-mm ... (hãû SI ); kip-in , 
kip –foot , ... (hãû Myî ). Baûn phaíi luän chuï yï âån vë trong qua trçnh nháûp liãûu taûo mä 
hçnh . 
 
8 – Phaït sinh säú liãûu  ( Generations ) : 

Laì quaï trçnh taûo thãm caïc säú liãûu måïi dæûa vaìo mäüt säú dæî liãûu âaî khai baïo , 
nhàòm tàng nàng suáút nháûp liãûu. Cäng cuû phaït sinh cuía SAP2000 ráút hiãûn âaûi vaì 
hiãûu quaí cho pheïp ngæåìi duìng taûo mä hçnh ráút nhanh choïng ( âàûc biãût laì våïi caïc 
baìi toaïn låïn). Bãn caûnh cäng cuû phaït sinh SAP2000 coìn coï thæ viãûn caïc kãút cáúu 
máùu (template model ), caïc lãûnh chia nhoí pháön tæí, taûo læåïi PTHH shell laìm tàng 
nhanh täúc âäü taûo mä hçnh . 
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9 – Kiãøm tra vaì thiãút kãú kãút cáúu ( Design / Check of Structure ): 
Sau khi phán têch  mähçnh ( tênh näüi læûc ) SAP2000 coï thãø thæûc hiãûn baìi toaïn 

kiãøm tra hoàûc thiãút kãú kãút cáúu theo caïc tiãu chuáøn Myî, UÏc, Cháu áu ...Âáy cuîng laì 
âiãøm maûnh cuía SAP2000. 

 SAP2000 luän cáûp nháût caïc tiãu chuáøn thiãút kãú måïi cuía caïc næåïc tiãn tiãún  
nhæ: ACI- Viãûn bã täng Hoa kyì, AASHTO- Häüi Cáöu âæåìng Myî, AISC- Viãûn 
cäng trçnh theïp Myî, API- Viãûn dáöu khê Myî, BS- Tiãu chuáøn Anh quäúc,... 

 
10. Caïc loaûi pháön tæí cuía SAP2000 ( ELEMENTS ): 
10.1 - Pháön tæí Frame (Frame element) :   

Xaïc âënh thäng qua 2 nuït , truûc 1 doüc theo truûc pháön tæí tæì nuït âáöu I âãún nuït 
cuäúi J (hæåïng màûc âënh ) . Frame element sæí duûng trong caïc hãû sau : 

+  Hãû khung , dáöm  phàóng vaì khäng gian . 
+ Hãû daìn phàóng vaì khäng gian . 

Pháön tæí cå baín ( âæåüc xaïc âënh sàôn trong SAP2000) coï caïc daûng tiãút diãûn chæî 
nháût , troìn, vaình khàn, häüp räøng , caïc tiãút diãûn theïp tiãu chuáøn I (AISC) , goïc , ....  
Tuy nhiãn ngæåìi duìng coï thãø âënh nghéa tiãút diãûn daûng báút kyì thäng qua viãûc xaïc 
âënh caïc âàût træng cuía tiãút diãûn nhæ E, J , F , G ...  âàûc træng tiãút diãûn coï thãø biãún 
âäøi doüc truûc theo qui luáût tuyãún tênh , báûc 2 , 3. Taíi troüng taïc duûng lãn pháön tæí 
FRAME bao gäöm læûc táûp trung, læûc phán bäú âãöu, phán bäú daûng tam giaïc , daûng 
hçnh thang , taíi troüng nhiãût âäü , taíi troüng æïng suáút træåïc ... 

 Cáön phaíi nàõm væîng caïch SAP2000 tæû âäüng xaïc âënh hãû toaû âäü riãng vaì qui æåïc 
dáúu dæång caïc thaình pháön näüi læûc cuía pháön tæí âãø nháûn biãút kãút quaí âáöu ra chênh xaïc 
vaì khoíi nháöm láùn khi bäú trê cäút theïp . 

 Hiãûn hãû taûo âäü riãng pháön tæí bàòng caïch báúm nuït lãûnh set element sau âoï choün 
ä Local Aexs . 
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Hçnh 1 -  Xaïc âënh hãû toüa âäü cuûc bäü  1,2,3 cuía pháön tæí frame : 
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4.2- Pháön tæí Shell : Xaïc âënh thäng qua 3, 4 nuït  hoàûc 8 nuït . Sæí duûng trong caïc 
hãû sau  : 

+ Kãøt cáøu voí khäng gian ( Shell) 
+ Kãút cáúu maìng moíng 2 hoàûc 3 chiãöu ( Membrane) 
+ Kãút cáúu táúm chëu uäún ( Plate). 

- Taíi troüng taïc duûng lãn pháön tæí SHELL bao gäöm taíi troüng baín thán, læûc taïc duûng 
lãn bãö màût (aïp læûc), taíi troüng nhiãût âäü . 
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Hçnh 3 :  Näüi læûc pháön tæí Shell 
 
- Pháön tæí Asolid : Xaïc âënh tæì 3 âãún 9 nuït sæí duûng trong caïc hãû: Kãút cáúu khäng 
gian biãún daûng phàóng, kãút cáúu æïng suáút phàóng 2 chiãöu, kãút cáúu âäúi xæïng truûc . 
 
- Pháön tæí Solid :  Xaïc âënh thäng qua 8 nuït , sæí duûng cho caïc váût thãø khäúi khäng 
gian . 
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CHæåNG 2 

GIAO DIÃÛN ÂÄÖ HOÜA NGÆÅÌI DUÌNG 

(The Graphical User Interface – GUI ) 

 
Chæång naìy chè mä taí mäüt säú váún âãö cå baín cuía giao diãûn âäö hoaû SAP2000. Coï thãø 
xem hæåïng dáùn chi tiãút caïc lãûnh bàòng Help træûc tuyãún ( online help ) trong giao diãûn 
âäö hoüa . 
2.1 – MAÌN HÇNH LAÌM VIÃÛC CUÍA SAP2000 (THE SAP2000 SCREEN ) : 
 

 
- Cæía säø chênh (main Window ):  Giäúng nhæ báút kyì chæång trçnh for windows khaïc, 
cuía säø chênh cuía SAP2000 cuîng bao gäöm caïc  thaình pháön sau : Thanh tiãu âãö chæïa 
tãn chæång trçnh vaì tãn mä hçnh âang måí , caïc nuït âiãöu khiãøn  maximized, 
minimized,closed ... 
- Thanh menu ngang ( Bar menu ) :  Chæïa táút caí caïc lãûnh coï thãø thæûc hiãûn våïi 
SAP2000 . 
 
 
- Thanh cäng cuû chênh ( main toolbar ) : Cung cáúp  nhanh caïc lãûnh cå baín âàûc biãût 
laì caïc lãûnh  vãö quan saït mä hçnh ( views ) . 

menu bar 
Thanh 
cäng cuû 
chênh 

Âån vë

Cæía säø 
hiãøn thë 

Cæía säø 
hiãøn thë  

Thanh  tiãu âãö 

Thanh  traûng thaïi

Toüa âäü 
con troí
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- Thanh cäng cuû näøi ( floating toolbar ) : Cung cáúp nhanh caïc lãûnh taûo mä hçnh, 
thay âäøi mä hçnh vaì xem kãút quaí. 

 
- Cæía säø hiãøn thë mä hçnh ( Display windows ) :  Duìng âãø hiãøn thë så däö hçnh hoüc 
cuía mä hçnh kãø caí taíi troüng , kãút quaí phán têch vaì thiãút kãú . coï thãø måí tæì 1 âãún 4 cæía 
säø , mäùi cæía säø coï thãø tuìy choün kiãøu hiãøn thë khaïc nhau . ÅÍ mäüt thåìi âiãøm chè coï mäüt 
cæía säø hoaût  âäüng  ( active window) . 
- Thanh traûng thaïi ( statue line ) :  Thãø hiãûn caïc thäng tin hiãûn thåìi cuía mä hçnh . 
Trãn âoï coï ä choün âån vë hiãûn haình vaì nuït  Start animation  âiãöu khiãøn thãø hiãûn mä 
phoíng hçnh daûng khi biãún daûng hoàûc dao âäüng . 
2.2 – MÄ TAÍ CÅ BAÍN CAÏC LÃÛNH  MENU : 

Pháön naìy chè mä taí toïm tàõt caïc lãûnh menu cáön thiãút cho baìi toaïn tènh trong caïc 
menu . Caïc lãûnh khaïc coï thãø tham khaío bàòng on-line help , hoàûc thäng qua caïc vê duû 
cuû thãø åí caïc chæång sau . 
Chuï yï : baûn coï thãø vaìo lãûnh tæì menu hay báúm caïc nuït lãûnh . 
 1- FILE MENU :  Chæïa caïc lãûnh vãö file , in mä hçnh , Kãút xuáút dæî liãûu ... 

 
 
 
 
 

-> Taûo måïi mäüt mä hçnh 
-> Taûo måïi mäüt mä hçnh tæì caïc máùu 
-> Måí mäüt mä hçnh âaî coï 

->  Ghi dæî liãûu vaìo file

->  Âoüüüc dæî liãûu tæì file ngoaìi , File *.dxf
->  Xuáút dæî liãûu ra file ngoaìi , File 
->  Taûo file video thãø hiãûn biãún daûng, dao âäüng

-> Caìi âàût maïy in
->  In hçnh âäö hoüa 
-> In caïc baíng säú liãûu âáöu vaìo 
-> In caïc kãút quaí âáöu ra 
-> In kãút quaí thiãút kãú .

-> Caïc mä hçnh væìa thæûc hiãûn 

-> Thoaït khoíi SAP2000 
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2- EDIT MENU :   Chæïa  caïc lãûnh  chènh sæîa vaì phaït sinh mä hçnh . 

 
3- VIEW MENU :  Chæïa caïc lãûnh thiãút láûp caính nhçn mä hçnh  vaì caïc tuìy choün hiãøn thë 
mä hçnh trong khäng gian 2D vaì 3D . 

 

-> Duy chuyãøn maìn hçnh âãø nhçn roí tæìng vuìng 

-> Thiãút láûp caính nhçn 3D
-> Thiãút láûp caính nhçn 2D 
-> Thiãút láûp giåïi haûn hiãøn thë 
-> Thiãút láûp caïch hiãøn thë caïc âäúi tæåüng 

-> Thu phoïng (zoom) âäúi tæåüng bàòng khung choün 
-> Xem toaìn bäü caïc âäúi tæåüng 
-> Xem laûi view træåïc . 
-> Phoïng to âãø nhçn roí 
-> Thu nhoí âãø nhçn âæåüc nhiãöu caïc âäúi tæåüng 

-> Hiãøn thë hãû læåïi
-> Hiãøn thë hãû toüa âäü 
 -> chè hiãøn thë caïc âäúi tæåüng choün 
 -> Hiãøn thë  táút caí 
-> Ghi læu laûi mäüt caính nhçn
-> Hiãøn thë  mäüt caính nhçn âaî læu 
-> Taïi taûo laûi mäüt cæía säø 
-> Taïi taûo laûi mäüt  caính nhçn 
-> Hiãøn thë laûi caïc âæåìng áøn. 

-> Huíy thao taïc væìa thæûc hiãûn 

-> Càõt âäúi tæåüng âaî choün vaìo clipboard 
-> Copy  âäúi tæåüng âaî choün vaìo clipboard 
-> Copy  âäúi tæåüng tæì clipboard ra   
-> Xoïa âäúi tæåüng âaî choün  
-> Thãm vaìo mät mä hçnh tæì thæ viãn máùu  

-> Gäüp caïc nuït
-> Di chuyãøn caïc âäúi tæåüng âaî choün 
-> Taûo caïc baín sao caïc âäúi tæåüng ( phaït sinh) 
-> Chia pháön tæí Frame thaình caïc pháön tæí nhoí hån
-> Taûo læåïi phaït sinh caïc pháön tæí shell 
-> Näúi caïc pháön tæí frame thaình 1 
-> Khäng näúi nuït
-> Näúi nuït 
-> Hiãûn caïc nuït truìng nhau 
-> Âaïnh laûi nhaîn nuït , pháön tæí 
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4- MENU DEFINE : 
Chæïa caïc lãûnh âënh nghéa caïc tênh cháút (properties ) caïc âäúi tæåüng cuía mä hçnh nhæ :  
Nuït , pháön tæí , máùu taíi troüng , täø håüp taíi troüng ... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
* Caïc häüp thoaûi thæåìng xuyãn sæí duûng khi mä hçnh hoaï kãút cáúu : 
 
Define\ materials ... xuáút hiãûn häüp thoaûi âënh nghéa caïc tênh cháút cuía váût liãûu . 
 

CONC , STEEL , OTHER :  Choün váût liãûu bã täng, theïp hay váût liãûu khaïc . 
Add New Material:  Thãm vaìo mäüt loaüi váût liãûu måïi . 
Modify/Show Material :  Hiãøn thë häüp thoaûi nháûp, chènh sæía caïc thäng säú váût lyï 
cuía váût liãûu nhæ mä âun âaìn häöi, hãû säú poison, cæåìng âäü neïn, cæåìng âäü chëu càõt  

 
Define\Frame Section ...   Xaïc 
âënh màût càõt cuía pháön tæí frame  

Import ... Nháûp file âënh 
nghéa màût càõt tæì file ngoaìi ( 
thæ viãûn màût càõt ). SAP2000 
häø tråü caïc thæ viãûn màût càõt 
theïp theo tiãu chuáøn cuía 
viãûn cäng trçnh theïp Myî 
(Aisc.pro);  Nháût (Cisc.pro) ; 
Cháu áu (Euro.pro). 
 
Add ...  Thãm vaìo mäüt màût 
càõt, nháûp caïc kêch thæåïc màût càõt âãø chæång trçnh tæû âäüng tênh caïc âàûc træng hçnh 
hoüc . 

 
-> Âënh nghéa caïc máùu váût liãûu 
-> Âënh nghéa màût càõt pháön tæí thanh  
-> Âënh nghéa màût càõt pháön tæí táúm , voí 
-> Âënh nghéa màût càõt pháön tæí vaì liãn kãút phi tuyãún . 
-> Âënh nghéa caïc træåìng håüp taíi troüng ténh  
-> Âënh nghéa caïc træåìng håüp taíi troüng di âäüng 
-> Âënh nghéa caïc máùu nuït 
-> Âënh nghéa caïc nhoïm âäúi tæåüng  
-> Âënh nghéa aïc haìm phäø taíi troüng 
-> Âënh nghéa haìm taíi troüng thay âäøi theo thåìi  gian 
-> Âënh nghéa Caïc træåìng håüp taíi troüng phäø .  
-> Âënh nghéa Caïc træåìng håüp taíi troüng thay âäøi theo thåìi gian  
 
 -> Âënh nghéa Caïc täø håüp taíi troüng  
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Modify/ Show Section :  Hiãøn thë vaì chènh sæîa màût càõt . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
+ Define\ Shell Section  ...  Âënh nghéa 
caïc tênh cháút cuía pháön tæí Shelll .  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Add New Section  - Âënh nghéa màût càõt cuía pháön tæí shell. 
Thickness : Chiãöu daìy pháøn tæí  
Type :  Kiãøu pháøn tæí shell ;  membrane – Pháön tæí maìng ; 
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 Plate – pháön tæí táúm chëu uäún . 
+ Define\ NLLink properties :  Xaïc âënh caïc tênh cháút cuía pháön tæí phi tuyãún ( Non-
linear link ). Loaûi pháön tæí naìy lyï thuyãút tênh toaïn phæïc taûp hån, baûn âoüc coï thãø tham 
khaío thãm åí [4] . 
 
+ Define\ Static Load case ...   Âënh nghéa tãn , loaûi , hãû säú taíi baín thán,caïc træåìng 
håüp taíi troüng ténh . 
 

 
Chuï yï :  Nãúu muäún SAP2000 tæû âäüng tênh taíi troüng baín thán thç nháûp hãû säú Self 
Weight Multiplier  bàòng 1  coìn khäng tênh thç nháûp bàòng 0. 
 
 
+ Define\ Moving Load case >   Xaïc âënh caïc træåìng håüp cuía taíi troüng di âäüng trong 
baìi toaïn tênh cáöu . 
 
 
 
 
 
 
 
 
Moving Load Cases \ Lanes ... Mä taí caïc laìn xe chaûy ( què âaûo cuía taíi troüng di âäüng 
). Laìn xe âæåüc xaïc âënh thäng qua mäüt daîy caïc pháön tæí thanh liãn tuûc vaì âäü lãch tám 
cuía laìn so våïi truûc caïc pháön tæí. Nãúu laìn xe nàòm bãn traïi truûc thanh theo hæåïng xe 
chaûy thç nháûp âäü lãch tám dæång vaì laìn nàòm bãn phaíi nháûp âäü lãch tám ám. Chè cáön 
khai baïo laìn xe laì SAP2000 version 7.42 tênh toaïn caïc âæåìng aính hæåíng näüi læûc, 
phaín læûc, biãún daûng. 
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Add new lane : Xaïc âënh laìn xe chaûy måïi  thäng qua häüp thoaûi lane data . 

Mäüt lane âæåüc âaûi diãûn båíi 1 hay nhiãöu pháön tæí frame liãn tuûc nhau . 
Lane name : Tãn laìn âënh nghéa . 
Frame : danh saïch caïc pháön tæí frame âaûi diãûn cho laìn xe . 
Eccentricity : Âäü lãûch tám cuía laìn xe so våïi truûc pháön tæí frame âaûi diãûn . 

 
Ghi chuï :  - Sau khi âënh nghéa caïc laìn xe nãn hiãûn haìn xe (maìu têm) bàòng lãûnh 
Display\ Show Lanes ... âãø kiãøm tra . 
- Coï thãø choün daîy pháön tæí frame sau âoï vaìo lãûnh assign\Frame\Lane ... âãø gaïn laìn 
xe. 
 
+ Define \ Load Combinations ...  Âënh nghéa caïc  caïc täø håüp taíi troüng . 
 

 
Báúm nuït  Add New Combo âënh nghéa mäüt täø håüp måïi . 
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Xaïc âënh caïc thäng tin cho ttäø 
håüp taíi : 

- Name : tãn  
- Type :  Loaûi täø håüp . coï 4 

kiãøu täø håüp trong 
SAP2000.  

ADD - Cäüng taïc duûng giaï trë caïc 
træåìng håüp taíi, kiãøu naìy hay 
duìng cho täø håüp gäöm caïc træåìng 
håüp taíi troüng tènh taíi . 
ENV - Täø håüp âæåìng bao; Láúy 
giaï trë låïn nháút ( dæång vaì ám ) 
trong caïc træåìng håüp taíi âënh 
nghéa trong täø håüp. Kiãøu naìy hay 
duìng âãø tçm täø håüp taíi troüng báút 
låüi 
ABS -  Kiãøu cäüng giaï trë tuyãût âäúi 
.SRSS - Láúy càn báûc hai täøng 
caïc bçnh phæång caïc træåìng håüp 
taíi. 

 
5- MENU DRAW : 

Chæïa caïc lãûnh veî caïc âäúi tæåüng ( nuït , pháön tæí ) âãø xáy dæûng mä hçnh , Caïc lãûnh 
phuû tråü (taûo hãû læåïi ). Duìng caïc lãûnh naìy âãø veî så âäö kãút cáúu, Thao taïc caïc lãûnh veî 
tæång tæû Autocad. Tãn nuït, pháön tæí chæång trçnh tæû âäüng xaïc âënh . 
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6- MENU SELECT : 
Chæïa caïc lãûnh choün âäúi tæåüng âãø 
thao taïc  nhæ : chènh sæîa , gaïn caïc 
âàûc tênh , màût càõt , máùu taíi troüng ... 
 
7- MENU ASSIGN : 
Chæïa caïc lãûnh gaïn vaìo âäúi tæåüng 
choün ( nuït, pháön tæí ) caïc tênh cháút  
nhæ :  Màût càõt, liãn kãút nuït, taíi troüng 
nuït, taíi troüng pháön tæí, ... 
Caïc lãûnh hay duìng : 
+ Assign\ Joints > :  Gaïn caïc tênh 
cháút cho caïc nuït âaî choün . 

\ joint\ Restaints ... Gaïn liãn kãút vaìo 
nuït  
\ joint\ Springs ...  Gaïn caïc liãn kãút 
âaìn häöi .  
\ joint\ Masses ...  Gaïn khäúi læåüng táûp 
trung taûi nuït (dynamic analysis). 

+ Assign\ Frame > :  Gaïn caïc tênh cháút 
cho caïc pháön tæí Frame  âaî choün . 
 
+ Assign\ Shell> :  Gaïn caïc loüai màût càõt ; hãû toüa âäü cuûc bäü  cho caïc pháön tæí Shell 

   âaî choün . 
+ Assign\ Joint Static Loads > :  Gaïn Læûc táûp trung ; chuyãøn vë cæåíng bæïc cho caïc 
nuït âaî choün.  

-> Chènh sæía pháön tæì , bàòng caïch keïo daîn , di chuyãøn 

-> Thãm vaìo mä hçnh mäüt nuït âàûc biãût 
-> Veî Pháön tæí frame , nuït tæû âäüng xaïc âënh åí 2 âáöu 
-> Veî pháön tæí shell 
-> Veî pháön tæí NLLink 
-> Veî nhanh pháön tæí frame 
-> Veî nhanh pháön tæí shell

-> Soaûn thaío hãû læåïi phuû tråü
-> Khoïa hãû læåïi 
-> Bàõt dênh con tråí vaìo caïc nuït læåïi 
-> Gàõn caïc nuït vaìo læåïi . 
-> Bàõt dênh caïc nuït 
-> Bàõt dênh pháön tæí frame / caûnh 
-> Gaïn nhaín cho caïc âäúi tæåüng taûo måïi tiãúp theo 
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+ Assign\ Frame Static Loads > :  
Gaïn caïc loaûi taíi troüng tènh cho caïc pháön 
tæí frame âaî choün . 
+ Assign\ Group Name ...  Taûo mäüt 
nhoïm caïc âäúi tæåüng âaî choün . 
 
8 - MENU ANSLYZE :    Thæûc hiãûn phán 
têch baìi toaïn 
 
\ Set Options ...  Thiãút láûp caïc tuìy 
choün khi phán têch . 
\ Run      Thæûc hiãûn phán têch baìi toaïn 
. 
\ Run Minimized  Phán têch våïi cæía säú 
æïng duûng thu nhoí . 
 
 
9- MENU DISPLAY 
Chæïa caïc lãûnh læûa choün hiãøn thë mä 
hçnh vaì caïc säú liãûu, kãút quaí phán têch. 

\ Show Undeformed Shape  
Hiãøn thi så âäö chæa biãún daûng . 
\ Show Load > Hiãøn thë taíi troüng . 
\ Show Patterns ... Hiãøn thë caïc máùu taíi troüng . 
\ Show Lanes ... Hiãøn thë laìn xe chaûy (baìi toaïn vãö cáöu ). 
\ Show Input Tables   >  Hiãøn thë caïc baíng säú liãûu âáöu vaìo . 
\Show Deformed Shape ... Hiãøn thë så âäö biãún daûng . 
\Show Mode Shape ... Hiãøn thë caïc daûng dao âäüng (Dynamic analysis ) 
\Show Element Force/Stresses > Hiãøn thë caïc biãøu âäö näüi læûc, æïng suáút . 
\Show Group Joint Force Sums ... Hiãøn thë täøng kãút quaí caïc læûc nuït cuía mäüt 

nhoïm . 
\Show Infulence Lines ... Hiãøn thë caïc âæåìng aính hæåíng ( Bridge Analysis ). 
\Set Output Table Mode ... Choün daûng  baíng kãút quaí. 

10 - MENU DESIGN 
Chæïa caïc lãûnh thæûc hiãûn chæïc nàng thiãút kãú vaì 
kiãøm tra kãút cáúu theo caïc tiãu chuáøn . 
\Steel Design   Læûa choün thiãút kãú kãút cáúu theïp . 
\ Concrete Design   Læûa choün thiãút kãú kãút cáúu bã 
täng cäút theïp. 
 \ Select Design Groups ... Choün caïc nhoïm cáön 
thiãút kãú, kiãøm tra . 
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\Select Design Combos ... Læûa choün täø håüp taíi troüng thiãút kãú . 
\Redefine Element Design Data ... Âënh nghéa laûi caïc dæî liãûu thiãút kãú cuía pháön tæí . 
\Replace Auto w/Optimal Sections .. Tæû âäüng thay thãú bàòng caïc màût càõt täúi æu . 
\ Display Design Infor ...  Hiãøn thë caïc thäng tin sau  thiãút kãú . 
\Update Analysis Sections  Cáûp nháût  caïc màût càõt khi xaïc âënh laûi dæî liãûu thiãút kãú 
pháön tæí . 
\ Reset Design Section   Tråí laûi caïc màût càõt  
khi phán têch  âãø thiãút kãú . 
 
11- MENU OPTIONS 
Chæïa caïc lãûnh thiãút láûp mäi træåìng laìm viãûc cuía 
SAP2000. 
\ Preferences ... Thiãút âàût caïc thäng säú cå baín 
ban âáöu . 

12- MENU HELP 
Goüi giuïp âåî træûc tuyãún ( On-line help) khi cáön tham khaío træûc tiãúp caïc lãûnh .  
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2.3- CAÏC NUÏT LÃÛNH : 
 
 Pháön naìy mä taí caïc nuït lãûnh vaì cäng duûng cuía noï . Baûn coï thãø vaìo lãûnh bàòng 
báúm nuït hoàûc duìng lãûnh menu. 

                                         
 
 

Bàõt âáöu mäüt mä hçnh måïi 

Måí file dæî liãûu cuí (*.SDB ) 

Ghi dæî liãûu cuía mä hçnh vaìo âéa 

 Huíy thao taïc láön cuäúi 

 Khäi phuûc laûi Undo láön cuäúi 

Veî laûi cæía  säø hiãûn haình vaì cáûp nháût dæî liãûu 

Khoïa mä hçnh khäng cho pheïp thay âäøi DL. 

Chaûy chæång trçnh , phán têch baìi toaïn 

Thu phoïng mä hçnh bàòng caïch xaïc âënh 1 vuìng

Nhçn toaìn bäü mä hçnh 

Tråí laûi caính nhçn træåïc 

Phoïng to tæìng bæåïc 

Thu nhoí tæìng bæåïc 

Duy chuyãøn mä hçnh theo moüi hæåïng 

Hiãûn mä hçnh 3-D 

Hiãûn mä hçnh trãn màût phàóng song song våïi XY

Hiãûn mä hçnh trãn màût phàóng song song våïi XZ

Hiãûn mä hçnh trãn màût phàóng song song våïi YZ

Hiãûn mä hçnh daûng hçnh chiãúu phäúi caính 

Ruït ngàõn pháön tæí âãø tháúy caïc âiãøm näúi 

Thiãút láûp hiãøn thë  caïc tênh cháút pháön tæí 

Chuyãøn lãn 1 âæåìng læåïi trong 2D-view 

Chuyãøn xuäúng 1 âæåìng læåïi trong 2D-view 

Tãn nuït lãûnh            Cäng duûng nuït 
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Choün âäúi tæåüng bàòng pick hay trong 1 hinh CN 

Choün táút caí caïc âäúi tæåüng 
Choün nhæîng âäúi tæåüng âæåüc choün láön cuäúi  
Huíy choün læûa caïc âäúi tæåüng 
Thiãút láûp kiãøu choün duìng âæåìng thàóng càõt qua 
Thay âäøi âäúi tæåüng choün bàòng move hay keïo ,daîn 
 
Thãm vaìo mäüt nuït âàûc biãût 
 
Veî pháön tæí frame bàòng caïch báúm 2 âiãøm 
Veî pháön tæí Shell 
 
Veî nhanh pháön tæí frame 
Veî nhanh pháön tæí shell 
 
Gaïn liãn kãút cho caïc nuït âæåüc choün 
Gaïn Tiãút diãûn cho pháön tæí frame 
Gaïn tiãút diãûn cho pháön tæí shell 
 
Gaïn taíi troüng nuït 
Gaïn taíi troüng taïc duûng trãn pháön tæí frame 
 
Gaïn taíi troüng phán bäú âãöu cho pháön tæí shell 
Hiãûn så âäö chæa biãún daûng 
Hiãûn biãøu âäö biãún daûng ténh 
 
Hiãøn thë caïc mode dao âäüng 
Hiãøn thi biãøu âäö näüi læûc \æïng suáút 
 
Thiãút láûp  baíng kãút quaí  
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CHæåNG 3 

CAÏC BAÌI HOÜC THÆÛC HAÌNH 
 (Tutorial) 

Nhàòm giuïp cho baûn nàõm bàõt nhanh caïc lãûnh vaì caïch giaíi baìi toaïn trãn 
SAP2000, chæång naìy trçnh baìy caïc baìi hoüc thæûc haình. Baûn nãn khaío saït vaì thæûc 
haình láön læåüt caïc vê duû åí chæång naìy , vaì cuîng laì caïch täút nháút giuïp baûn hiãøu âæåüc 
SAP2000. Mäüt säú vê duû thãø hiãûn theo hãû âån vë Anh-Myî âãø baûn laìm quen våïi caïc tiãu 
chuáøn Áu-Myî. 
3.1 – VÊ DUÛ 1:    TÊNH NÄÜI LÆÛC, CÄÚT THEÏP DÁÖM BTCT LIÃN TUÛC. 
 
1 – MIÃU TAÍ BAÌI TOAÏN : 

Cho så âäö nhëp dáöm BTCT liãn tuûc nhæ hçnh veî: 
 
 
 
 

 
- Sơ đồ nhịp : 10m+15m+10m. 
- Kích thước tiết diện dầm :  B=60cm; H=120 cm. 
- Vật liệu :   

- Bê tông :  dung trọng : γ =2.5 T/m3 ;  Mô đun đàn hồi : E=315000 kG/cm2 ; 
       Cường độ nén fc=300 kG/cm2; Cường độ chịu cắt fcs=55 kG/cm2. 
- Cốt thép : Cường độ chảy cốt thép chịu uốn fy=3000 kg/cm2; Cường độ chảy cốt đai 
fys=1800 kG/cm2. 

 - Các trường hợp tải trọng tác dụng : 
-         Tải trọng bản thân dầm . : go (T/m) 
-         Tỉnh tải phân bố đều : g1=1.5 (T/m). 
-         Tải trọng tập trung :  P1=5 T; P2=10 T. 

- Yêu cầu : 
1-      Vẽ các biểu đồ nội lực M,Q và biểu đồ biến dạng  do các trường hợp tải gây ra . 
2-      Vẽ biểu đồ nội lực,biến dạng do tổ hợp tải : bản thân (go) + phân bố (g1) + Tải 
tập trung (P). 
3-      Tính toán cốt thép cho dầm do tổ hợp tải trọng trên. 

 
2 – XÁY DÆÛNG MÄ HÇNH :  

(1)- Khåíi âäüng SAP2000: báúm âäi biãøu tæåüng chæång trçnh . 
(2) – Choün ä âån vë laì goïc phaíi phaïi dæåïi maìn hçnh Ton-m :  
(3)- Vaìo lãûnh File\New Model From Template ... hiãûn baíng caïc mä hçnh máùu. 
Báúm choün biãøu tæåüng dáöm liãn tuûc, hiãûn tiãúp häüp thoaûi “Beam” âãø nháûp så 
âäö dáöm liãn tuûc. 
 

P1 P2 P1 
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- Nháûp vaìo ä Number of Spans :  3     ( Säú nhëp) 
- Nháûp vaìo ä Span Length :  10     (Chiãöu daìi nhëp) 
- Báúm nuït OK, mä hçnh dáöm liãn tuûc 3 nhëp âãöu nhau 10m âaî âæåüc taûo. 

(4)- Hiãûu chènh mä hçnh âãø âæåüc så âäö dáöm liãn tuûc 
10m-15m-10m: 
- Báúm âäi âæåìng læåïi ( âæåìng måì), hiãûn häüp thoaûi 
“Modify Grid Lines” 
- Báúm choün ä Glue Joint to Grid Lines âãø caïc nuït 
dênh vaìo læåïi. 
- Báúm nhaîn -5, sæîa thaình -7.5, báúm nuït Move Grid 
Line âãø di chuyãøn âæåìng læåïi vaì nuït seî di chuyãøn 
theo. 
- Báúm nhaîn -15, sæîa thaình -17.5, báúm nuït Move 
Grid Line âãø di chuyãøn âæåìng læåïi. 
- Báúm nhaîn 5, sæîa thaình 7.5, báúm nuït Move Grid 
Line âãø di chuyãøn âæåìng læåïi. 
- Báúm nhaîn 15, sæîa thaình 17.5, báúm nuït Move Grid Line âãø di chuyãøn âæåìng læåïi. 
- Báúm nuït OK, taûo så âäö dáöm liãn tuûc 10m-15m-10m. 
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(5)- Mä taí caïc máùu váût liãûu cho mä hçnh: 
- Báúm lãûnh Define\ Materials... hiãûn häüp thoaûi 
- Bám nuït Add New Material hiãûn häüp thoaûi 
nháûp caïc tham säú váût liãûu “Material property 
data” 
- Trong häüp thoaûi naìy:  
- Báúm choün ä Design laì Concrete. 
- Goî vaìo ä Material Name: BTM300 
- Nháûp caïc tham säú váût liãûu cáön cho baìi toaïn 
phán têch: 
+  Mass per unit Volume: 0.25    ( Khäúi læåüng riãng). 
+ Weigth per unit Volume: 2.5  (Dung troüng) 
+ Modulus of Elasticity: 3150000 (Mä âun âaìn häöi). 
+  Reinforcing yield stress (fy): Giåïi haûn chaíy cäút theïp fy=30000 (Ton/m2) 
+ Concrete strength (fc): Cæåìng âäü bã täng fc=3000 (Ton/m2) 
+ Shear steel yield stress (fys): Giåïi haûn chaíy cäút chëu càõt fys=30000 (Ton/m2) 
+ Concrete shear strength (fcs): Cæåìng âäü chëu càõt bã täng fcs=550 (T/m2) 
 

 
 
(6) Âënh nghéa máùu màût càõt pháön tæí thanh: 
- Báúm lãûnh Define\Frame Sections...  báúm 
nhaîn Add Rectangular âãø nháûp caïc thäng säú 
cho màût càõt daûng hçnh chæî nháût. 

 
- Nháûp tãn,caïc kêch thæåïc cho màût càõt 

hçnh chæí nháût: 
+ Depth (t3) : chiãöu cao 1.2  
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+ Width (t2) : Chiãöu räüng 0.6 
 

- Báúm nuït Reinforcement hiãûn 
häüp thoaûi nháûp caïc dæî liãûu cäút 
theïp: 

 
- Trong häüp thoaûi naìy : 

+ Choün loaûi cáúu kiãûn Beam 
(dáöm) 

+ Nháûp chiãöu daìy låïp bã 
täng baío vãû bãn trãn vaì dæåïi : 
Top 0.1 (m), Bottom 0.1 (m). 

+ Báúm nuït OK thoaït häüp thoaûi. 
 

- Báúm nuït OK thoaït táút caí caïc häüp thoaûi. 
(7) Gaïn màût càõt cho caïc pháön tæí: 
- Veî khung bao choün hçnh chæí nháût âãø choün caïc 
pháön tæí. 
- Báúm lãûnh Assign\Frame\Section... hiãûn häüp 

thoaûi. Báúm choün nhaîn màût càõt coï tãn BEAM 
âaî âënh nghéa træåïc âoï; báúm OK âãø gaïn màût 
càõt cho caïc pháön tæí. 
 

(8) Âënh nghéa træåìng håüp taíi, täø håüp taíi: 
- Báúm lãûnh Define\ Static Load cases ... 
hiãûn häüp thoaûi. 

+ Báúm choün nhaîn LOAD1, sæía laûi thaình 
Go, báúm nuït Change Load . 
+ Goî vaìo ä Load nhaîn G1, sæîa ä Self 
Weight Multiplier thaình 0, báúm nuït Add 
New Load. 
+ Goî vaìo ä Load nhaîn P,báúm nuït Add New Load. 
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- æBáúm lãûnh Define\ Load combinations ... hiãûn häüp thoaûi. 

+ Báúm nuït Add New Combo. Hiãûn häüp thoaûi mä taí täø håüp taíi. 
+ Goî nhaîn TOHOP1 vaìo ä Load Combination Name. 
+ Choün trong ä Load case nhaîn Go, xaïc nháûn ä Scale factor bàòng 1 ,  báúm 
nuït Add. 
+ Choün trong ä Load case nhaîn G1, xaïc nháûn ä Scale factor bàòng 1 ,  báúm 
nuït Add. 
+ Choün trong ä Load case nhaîn P, xaïc nháûn ä Scale factor bàòng 1 ,  báúm 
nuït Add. 
+ Choün ä Use for Concrete Design.Báúm OK hai láön thoaït caïc häüp thoaûi. 
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(9) Gaïn giaï trë taíi troüng cho caïc træåìng håüp taíi. 
- Veî khung bao choün caïc pháön tæí. 
- Vaìo lãûnh Assign\ Frame Static Load ... hiãûn häüp thoaûi. 

+ Báúm choün ä Load case name laì G1. 
+ Choün ä Direction laì Global Z. 
+ Goî vaìo ä  Uniform Load giaï trë -1.5 
+ Báúm OK thoaït häüp thoaûi. 

 
- Báúm chuäüt choün hai pháön tæí nhëp biãn. 
- Vaìo lãûnh Assign\ Frame Static Load ... hiãûn häüp thoaûi. 

+ Báúm choün ä Load case name laì P. 
+ Choün ä Direction laì Global Z. 
+ Goî vaìo ä  Uniform Load giaï trë 0. 
+ Goî ä Distance giaï trë 0.5. 
+ Goî vaìod ä Load tæång æïng giaï trë -5. 
+ Báúm OK thoaït häüp thoaûi. 

 
- Báúm chuäüt choün pháön tæí nhëp giæîa. 
- Vaìo lãûnh Assign\ Frame Static Load ... hiãûn häüp thoaûi. 

+ Báúm choün ä Load Case name laì P. 
+ Choün ä Direction laì Global Z. 
+ Goî vaìo ä  Uniform Load giaï trë 0. 
+ Goî ä Distance giaï trë 0.5. 
+ Goî vaìo ä Load tæång æïng giaï trë -10. 
+ Báúm OK thoaït häüp thoaûi. 
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(10) Phán têch näüi læûc : 
- Báúm choün lãûnh Analyze\Set Options ... Hiãûn häüp thoaûi. Báúm choün biãøu tæåüng 
XZ Plane âãø choün báûc tæû do cho baìi toaïn phàóng. 
- Báúm lãûnh Analyze\Run ... âãø phán têch baìi toaïn. Cæía säø phán têch hiãøn thë. 

 
- Báúm OK âoïng cæía säø phán têch. 
 

(11) Thæûc hiãûn lãûnh thiãút kãú: 
- Xaïc nháûn menu Design\ Concrete Design âaî âæåüc choün. 
-  Báúm lãûnh Design\ Start Design/Check of Structure ... âãø tênh toaïn cäút theïp. Sau 
khi tênh xong chæång trçnh hiãûn biãøu âäö cäút theïp doüc dáöm. 
- Choün âån vë kG-cm thãø hiãûn diãûn têch cäút theïp theo âån vë cm2. 

 
 (12) Khai thaïc kãút quaí: 

- Hiãøn thë biãøu âäö näüi læûc bàòng nuït lãûnh . Hiãûn häüp 
thoaûi. 
- Choün thaình pháön näüi læûc trong khung component. 
- Báúm nuït OK hiãûn biãøu âäö. 

- Hiãøn thë biãøu âäö phaín læûc bàòng nuït lãûnh  
- Hiãøn thë biãøu âäö phaín læûc bàòng nuït lãûnh  
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3.2 – VÊ DUÛ 2:       PHÁN TÊCH NÄÜI LÆÛC VAÌ KIÃØM TRA ÆÏNG SUÁÚT  DAÌN PHÀÓNG  
1 – MIÃU TAÍ BAÌI TOAÏN : 

Xáy dæûng mähçnh , phán têch vaì kiãøm tra –thiãút kãú  daìn theïp phàóng 5 nhëp chëu 
ténh taîi (dead load )  vaì hoaût taíi ( Live load) coï så âäö nhæ hçnh veî (3.1) . Kiãøm tra æïng 
suáút phuì håüp våïi  tiãu chuáøn AISC/ASD89 . (Thiãút kãú theo æïng suáút cho pheïp) 
 Âån vë cå baín laì kip-in. Cæåìng âäü chaíy cuía theïp laì  36 Ksi , tiãút diãûn caïc thanh loaûi 2 theïp 
goïc  ( Double angles ) . 

2 – XÁY DÆÛNG SÅ ÂÄÖ HÇNH HOÜC : 
 Khåíi âäüng SAP2000 ; Báúm choün  âån vë cå baín laì kip-in . 

( Hçnh chiãúu âæïng cuía daìn )

( Biãn trãn )

( Thanh xiãn )

( Biãn dæåïi )

Chuï yï : 
- Sæí duûng âån vë kip-inch 
- Troüng læåüng baín thán daìn 
tênh cho træåìng håüp taíi LOAD1 
- Cæåìng âäü chaíy cuía theïp 
Fy=36 Ksi 

( tỉnh tải) 
( hoạt tải)
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  Choün lãûnh  File\ New Model from Template ...  Hiãûn lãn häüp thoaûi  * model template *. 

 
Troüng häüp thoaûi  ** Sloped template ** : 

Báúm vaìo nuït   , hiãûn ra häüp thoaûi  * Sloped template* .Tong häüp thoaûi naìy : 
 

♦ Goî vaìo ä säú khoang daìn (Number of Bays ) :     5 
♦ Goî vaìo chiãöu cao daìn ( Height of Truss )  :     144 
♦ Goî vaìo chiãöu daìi khoang  ( Truss Bay length )  :     144 
♦ Báúm choün ä Liãn kãút ( Restrains ) vaì hãû læåïi ( Gridlines ) . 
♦ Báúm nuït OK . Mä hçnh daìn seî âæåüc hiãøn thë trãn 2 cæía säø  ( 2D vaì 3D) . 
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3 – ÂËNH NGHÉA MÀÛT CÀÕT CAÏC PHÁÖN TÆÍ CUÍA KÃÚT CÁÚU  : 

Trong vê duû naìy sæí duûng màût càõt theïp goïc âäi chæïa trong file thæ viãûn màût càõt  våïi tãn 
file laì SECTIONS.PRO nàòm  cuìng thæ muûc SAP2000. 
Choün lãûnh Define\ Frame Sections ... Hiãøn thë häüp thoaûi  **Define Frame Section** 
Trong häüp thoaûi naìy : 

1. Báúm ä Import  choün Import Double Angle -> 
Hiãûn  häüp thoaûi ** Section Property File **  . 

2. Måí file dæî liãûu SECTIONS.PRO ( File thæ viãûn 
chæïa caïc màût càõt )-> Hiãûn häüp thoaûi chæïa 
âæåìng dáùn file dæî liãûu vaì danh saïch caïc màût 
càõt coï trong file dæî liãûu . 

3. Choün caïc màût càõt duìng cho kãút cáúu 
(2L5x5x3/4-3/8  vaì 2L4x4x1/2-3/8) bàòng caïch 
báúm phêm ctrl + báúm choün caïc màût càõt  -> Báúm 
OK , Hiãûn häüp thoaûi ** Double Angle Section ** 
thãø hiãûn caïc tênh cháút cuía màût càõt choün -> Báúm 
OK . 
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4 – GAÏN MÀÛT CÀÕT CHO CAÏC PHÁÖN TÆÍ . 
 Bæåïc naìy gaïn 2 màût càõt âaî âënh nghéa træåïc cho caïc thanh cuía daìn , Màût càõt 2L5x5x3/4-
3/8 gaïn cho caïc thanh biãn trãn vaì thanh xiãn , màût càõt  2L4x4x1/2-3/8 gaïn cho caïc thanh 
biãn dæåïi . 

1.Choün caïc thanh biãn trãn daìn bàòng khung choün cæía säø  “ Windowing “ , coï thãø 
thao taïc bàòng chuäüt nhæ sau : 

• Báúm nuït   (Pointer tool) Trãn thanh cäng cuû näøi . 
• Veî mäüt cæía säø chæïa caïc thanh biãn trãn bàòng caïch báúm mäüt âiãøm vaì rã 
chuäüt  seî choün âæåüc caïc thanh . 

  Chuï yï :  Caïc âäúi tæåüng âæåüc choün seî âæåüc âaïnh dáúu , âæåìng tråí thaình  
    neït âæït . 

• 2. Choün caïc thanh xiãn bàòng âæåìng càõt , thæûc hiãûn nhæ sau : 

• Báúm nuït choün âäúi tæåüng bàòng âæåìng càõt  (Set Intersecting Line Select 
Mode ) . 
• Báúm mäüt âiãøm vaì rã chuäüt sao cho âæåìng choün càõt qua caïc thanh xiãn -> choün 

âæåüc caïc thanh xiãn . 
3. Vaìo lãûnh Assign\Frame\Sections ... Hiãûn häüp thoaûi . Báúm choün màût càõt 
2L5x5x3/4-3/8   ; báúm OK âãø gaïn màût càõt choün cho caïc thanh biãn trãn vaì thanh xiãn . 

4. Báúm nuït   (Pointer tool) Trãn thanh cäng cuû näøi . 
5. Choün caïc thanh biãn dæåïi bàòng khung cæía säø . 
6. Làûp laûi bæåïc 3 gaïn màût càõt  2L4x4x1/2-3/8 cho caïc thanh biãn dæåïi . 

Trãn maìn hçnh hiãûn táút caí caïc thanh âæåüc gaïn màût càõt . 
5 – ÂËNH NGHÉA CAÏC TRÆÅÌNG HÅÜP TAÍI TROÜNG : 

Xeït hai træåìng  håüp taíi troüng . træåìng håüp 1 tãn LOAD1 gäöm taíi troüng ténh ( Dead load 
) vaì taíi troüng baín thán ( self-weight ), træåìng håüp 2 LOAD 2 gäöm taíi troüng hoaût taíi ( Live load ) 
. 
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1. Vaìo lãûnh Define\ Static Load Case ... hiãûn häüp thoaûi  ** Define Static load case name 
**  coï sàôn 1 træåìng häüp taíi troüng màûc âënh laì LOAD1 , kiãøu laì Dead ,  hãû säú troüng læåüng 
baín thán 1 ; baûn khäng cáön thay âäøi caïc giaï trë naìy .  
2. Tiãúp tuûc âënh nghéa træåìng håüp taíi thæï 2 nhæ sau : 

• Thay âäøi LOAD1 thaình LOAD2 . 
• Báúm choün kiãøu laì LIVE tæì häüp Type . 
• Thay âäøi ä Self-Weight Multipiler thaình 0  (khäng bao gäöm taíi troüng baín thán). 
• Báúm nuït Add new case  
• Báúm OK . Hai træåìng håüp taíi LOAD1,LOAD2 hiãûn ra trong häüp thoaûi  . 

6 – GAÏN TAÍI TROÜNG NUÏT : 
1. Choün caïc nuït thuäüc biãn dæåïi daìn bàòng khung cæía säø 
2. Vaìo lãûnh menu Assign\Joint Static Loads\Forces ... , hiãûn häüp thoaûi **Joints forces**. 
3. Trong häüp thoaûi naìy : 
• Cháúp nháûn træåìng håüp taíi màûc âënh tãn laì LOAD1 
• Goî –10 vaìo ä Force Global Z  (giaï trë taíi táûp trung theo phæång Z ) 
• Báúm nuït OK .  

4. Báúm nuït   (Previous select ) choün laûi caïc nuït biãn dæåïi . 
5. Vaìo lãûnh menu Assign\Joint Static Loads\Forces ... , hiãûn häüp thoaûi **Joints forces**. 
6.  Trong häüp thoaûi naìy : 
• Thay  âäøi Load case name sang LOAD2 
• Goî –40 vaìo ä Force Global Z  (giaï trë taíi táûp trung theo phæång Z ) 
• Báúm nuït OK .  

7 – PHÁN TÊCH MÄ HÇNH . 
1. Vaìo lãûnh Analysze\Run ->  hiãøn thë häüp thoaûi ** Save Model File As ** 
2. Trong häüp thoaûi naìy : 

Goî vaìo ä File name  tãn file TRUSS2D (khäng cáön pháön måí räüng ) , âãø ghi mä 
hçnh vaìo file trãn âéa (daûng file *.SDB ). 

3. Báúm nuït OK -> hiãøn thë cæía säø phán têch mä hçnh , thãø hiãûn caïc thäng tin trong 
quaï trçnh phán têch baìi toaïn . 

4. Quan saït caïc thäng baïo vaì kiãøm tra läùi  . Nãúu khäng coï läùi cuäúi cæía säø hiãûn 
doìng “ANALYSIS COMPLETE “ . 

5. Báúm nuït OK .  
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8 – HIÃÛN SÅ ÂÄÖ BIÃÚN DAÛNG : 
Sau khi phán têch hoaìn thaình , SAP2000 tæû âäüng hiãøn thi så âäö biãún daûng våïi 

træåìng håüp taíi troüng màûc âënh LOAD1 trãn cæía säø âang âæåüc kêch hoaût ( active 
window) . 

1. Ta hiãûn så âäö biãún daûng våïi LOAD2 trãn cæía säø thæï 2  bãn  phaíi nhæ sau : 
 
2.  Báúm vaìo cæía säø bãn phaíi . 

3.  Báúm nuït 2D-XZ view  

4.  Báúm nuït    Hiãûn Häüp thoaûi ** Deformed Shape **  (Biãøu âäö biãún daûng ). 
5.  Trong häüp thoaûi naìy : 

• Choün LOAD2 tæì häüp Load . 
• Báúm OK. 

 
Chuï yï :   Coï thãø xem kãút quaí dæåïi daûng baíng bàòng lãûnh File\ Print Ouput Tables ... 

    Coï thãø xem mä phoíng dao âäüng bàòng nuït Animation 
 
 
Báy giåì ta kiãøm tra caïc giaï trë chuyãøn vë nuït nhæ sau : 
6.  Báúm nuït phaíi chuäüt vaìo nuït cáön xem , seî hiãøn thë häüp thoaûi ghi caïc giaï trë chuyãøn 
vë thàóng vaì xoay cuía nuït  choün . 
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9 – HIÃØN THË CAÏC THAÌNH PHÁÖN NÄÜI LÆÛC : 
Vê duû cáön hiãøn thë biãøu âäö læûc doüc truûc cuía træåìng håüp taíi LOAD1 , ta thæûc hiãûn nhæ 

sau : 
Thay âäøi vë trê thanh toolbar näøi âãø nhçn tháúy toaìn bäü daìn . 

1.  Báúm nuït hiãøn thë biãøu âäö näüi læûc  , hiãûn häüp thoaûi  ** Member force diagram 
for frames *** 
2.  Trong häüp thoaûi naìy : 
 

• Choün  nuït Axial Force Trong khung Compounent. 
• Báúm nuït OK . 
Biãøu âäö læûc doüc seî hiãøn thë trãn maìn hçnh .  Baûn coï thãø xem caïc biãøu âäö 

khaïc ( moment , læûc càõt ) bàòng caïch tæång tæû . 
3.  Báúm nuït phaíi chuäüt vaìo pháön tæí , hiãøn thë mäüt cæía säø näøi cho hiãûn caïc giaï trë näüi 

læûc tuìy theo vë trê chuäüt trãn pháön tæí . báúm ra ngoaìi seî âoïng häüp thoaûi naìy . 
 
 
10 – KIÃØM TRA ÆÏNG SUÁÚT THIÃÚT KÃÚ . 

Báy giåì ta âi kiãøm tra caïc hãû säú æïng suáút ( Stress ratios )  theo yãu cáöu tiãu 
chuáøn AISC/ASD89. 

1. Vaìo lãûnh Design\  Start Design/Check of Structure , sau âoï seî hiãû caïc hãû säú 
æïng suáút seî hiãûn trãn mäùi pháön tæí . 



Phán têch & thiãút kãú kãút cáúu bàòng chæång trçnh SAP2000  Version 7.42                     42             

Nguyãùn Lan                                                                    ÂHKT Âaì nàông 

2. Báúm nuït phaíi vaìo pháön tæí seî hiãûn thë häüp thoaûi näøi thãø hiãûn chi tiãút kãút quaí kiãøm tra æïng 
suáút . 

SAP2000 cho pheïp baûn thay âäøi tiãu chuáøn thiãút kãú , âàûc træng tiãút diãûn ... vaì chaûy kiãøm 
tra laûi . 
11 – THAY ÂÄØI MÄ HÇNH VAÌ PHÁN TÊCH, THIÃÚT KÃÚ LAÛI . 

Âäi khi baûn cáön sæí âäøi mä hçnh , hoàûc chènh sæîa caïc dæî liãûu âáöu vaìo  vê duû nhæ :  thay 
âäøi så âäö hçnh hoüc , thãm täø håüp taíi troüng ... báûn cáön thæûc hiãûn nhæ c sau : 

1. Hiãûn taûi mä hçnh âaî bë khoïa ( LOCK ) âãø ngàn ngæìa sæû thay âäøi kãút quaí phán têch khäng 

håüp lãû ; váûy trææoïc hãút baûn phaíi UNLOCK bàòng caïch báúm vaìo nuït    trãn Toolbar . 
2. Xuáút hiãûn thäng baïo seî xoïa kãút quaí phán têch cuî , baûn báúm OK . 
3. Thæûc  hiãûn viãûc thay âäøi mä hçnh vaì chaûy phán têch laûi . 

 
 
3.3 VÊ DUÛ 3 :       TÊNH KHUNG PHÀÓNG CHËU TAÍI TROÜNG TÈNH  
 
1 – MIÃU TAÍ BAÌI TOAÏN : 
 

Baìi naìy trçnh baìy caïch xáy dæûng mä hçnh vaì phán têch mäüt khung phàóng coï 7 táöng 
chëu taíi âäüng âáút âäüng âáút  . Så âäö khung vaì taíi troüng cho trãn hçnh veî . 
2 – GÅÜI YÏ CAC TÊNH NÀNG CUÍA SAPP2000 : 

• Duìng mä hçnh máùu  
• Soaûn thaío mä hçnh bàòng mäi træåìng âäö hoüa 
• Phán têch khung phàóng 2 chiãöu 
• Caïc chuyãøn vë phuû thuäüc 
• Taíi troüng bãn cuía nuït 
• Taíi troüng âæïng trãn pháön tæí 
• Thãø hiãûn kãút quaí dæåïi daûng âäö hoüa . 

3 – HÆÅÏNG DÁÙN THÆÛC HIÃÛN : 
3.1 – XÁY DÆÛNG MÄ HÇNH : 

1. Choün âån vë cå baín laì  Kip-ft . 
Chuï yï : baûn coï thãø thay âäøi âån vë åí báút kyì thåìi âiãøm naìo , SAP2000 seî tæû däüng chuyãøn 
âäøi caïc säú liãûu sang âån vë khaïc. 

2. Vaìo lãûnh File \ New Model from Template. 
3. Choün biãøu tæåüng khung phàóng  
4. Goî vaìo caïc thäng tin vãö  táöng (story), nhëp (bay) . duìng chiãöu cao táöng 13ft , ta seî 

chènh sæîa chiãöu cao 2 táöng trãût åí bæåïc sau . 
3.2 – CHÈNH SÆÎA MÄ HÇNH : 

Báy giåì ta chènh sæîa khung vaì hãû læåïi cho phuì håüp . 
1. Vaìo lãûnh soaûn thaío hãû læåïi Draw\ Edit Grid ... 
2. Choün nuït Z trong khung Direction âãø thay âäøi chiãöu cao caïc táöng  . 
3. Choün nuït Glue Joints to Grid Lines âãø caïc nuït dênh vaìo caïc âiãøm nuït læåïi . 
4. Soaûn thaío vë trê (toüa âäü) caïc âæåìng læåïi phuì håüp våïi baìi toaïn trong ä Z direction 

; xong báúm OK . 
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Tiãút diãûn caïc cäüt loaûi W14
Dáöm loaûi W24. 
Troüng luåüng âån vë nhæ hçnh veî. 
Khäúi læåüng táûp trung cuía táöng =0.49 kip-sec-sec/in 
E=29500 ksi 
Cæåìng âäü theïp f’y = 36 ksi 
 

Taíi troüng âæïng trãn mäùi 
táöng dáöm 
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3.3 – SOAÛN THAÍO CAÏC GÄÚI  (LIÃN KÃÚT VÅÏI ÂÁT ): 

Bæåïc naìy thay âäøi caïc gäúi khåïp cäú âënh  sang gäúi ngaìm (fixed) . 

1. Báúm nuït Pointer Tool    trãn thanh cäng cuû näøi . 
2. Veî mäüt ä bao âãø choün 3 nuït dæåïi nãön . 

3. Báúm nuït lãûnh Assign Joint Restraints    ; choün nuït ngaìm cho caïc gäúi . 
 
3.4 – GAÏN CAÏC MÀÛT CÀÕT CHO CAÏC PHÁÖN TÆÍ (THANH) : 
 

1. Naûp caïc màût càõt cáön duìng cho mä hçnh (nhæ âaî cho trãn hçnh veî ) tæì file thæ 
viãûn .Duìng  lãûnh Define \ Frame Section... , sau  âoï Import  Wide Flanges . 

2. Choün caïc pháön tæí vaì gaïn caïc màût càõt tæång æïng . 
• Duìng lãûnh select âãø choün 
• duìng lãûnh  Assign \ Frame \ Sections ... âãø gaïn màût càõt . 

 
3.4 – GAÏN  TAÍI TROÜNG CHO KÃÚT CÁÚU : 

 
1. Âënh nghéa caïc træåìng håüp taíi bàòng lãûnh Define\ Static Load Case .. 

• Træåìng håüp taíi tãn DEAD cho caïc taíi troüng thàóng âæïng våïi  Self-weight 
Multipiler =1 . 

• Træåìng håüp taíi tãn EQ cho caïc taíi troüng bãn (Earthquake load ) , Self-weight 
Multipiler =0 . 

2. Gaïn caïc taíi troüng thàóng âæïng cho caïc dáöm  bàòng lãûnh Assign\ Frame Span 

Load ...  

3. Choün láön læåüt tæìng nuït , sau âoï gaïn taíi troüng bãn cho nuït bàòng nuït lãûnh  
 
3.5 – THIÃÚT LÁÛP CAÏC  MAÌNG CUÍA SAÌN ( FLOOR DIAPHRAGMS ). 

Thiãút láûp caïc maìng cuía saìn vaì  xaïc âënh caïc khäúi læåüng táûp trung cuía saìn laì 
caïc kyî thuáût  duìng âãø giaím khäúi læåüng giaií cuía baìi toaïn (giaím kêch thæåïc ma tráûn âäü 
cæïng ) .  Thiãút láûp caïc maìng saìn tæång tæû nhæ baìi toaïn nhaì coï saìn cæïng (rigid floor). 
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1.  Làûp laûi caïc bæåïc sau cho mäùi saìn : 
• Choün táút caí caïc nuït trãn saìn 
• Vaìo lãûnh Assign\ Joint Constraints ... 
• Báúm nuït Add diaphragm 
• Trong häüp thoaûi goî tãn  maìng nhæ DIA1 cho táöng 1 
• Choün Z- axis constraint , xaïc âënh maìng DIA1 vuäng goïc våïi truûc Z. 
• Báúm OK 
• Báúm nuït OK  thoaït häüp thoaûi . 
• Làûp laûi caïc bæåïc trãn cho caïc táöng khaïc . 

2. Khäúi læåüng táûp trung caïc táöng giäúng nhau  nãn chè choün mäüt nuït cho mäùi táöng  . 
3. Âäøi âån vë cå baín sang kip-in phuì håüp våïi säú liãûu vaìo nhæ hçnh veî . 
4.  Vaìo lãûnh Assign \  Joint masses ... 

• Vaìo khäúi læåüng táûp trung cuía táöng theo truûc âäü  cuûc bäü 1 , trong træåìng håüp 
naìy laì truûc X cuía hãû toüa âäü chung . 

• Táút caí caïc giaï trë khaïc cho bàòng 0. 
5. Âäøi âån vë sang kip-ft. 

 
3.6 – XAÏC ÂËNH CAÏC ÂÀÛC TRÆNG VÁÛT LIÃÛU (MATERIAL PROPERTIES ): 

Váún âãö cuäúi cuìng træåïc khi chaûy laì kiãøm tra laûi caïc âàûc træng váût liãûu . 
1.  Vaìo lãûnh  Define\ material ... 
2.  Choün váût liãûu theïp (STEEL) ; báúm nuït MODIFY/SHOW MATERIAL 

Kiãøm tra laûi caïc âàûc træng váût liãûu . Chuï yï laì caïc giaï trë phuì håüp våïi âån vë hiãûn haình. 
3.7 – PHÁN TÊCH BAÌI TOAÏN : 

Sau khi vaìo xong caïc dæî liãûu , tiãún haình chaûy chæång trçnh phán têch mä hçnh 
vaì quan saït caïc kãút quaí . 

1. Ghi laûi dæî liãûu cuía mä hçnh. 
2. Vaìo lãûnh Analysis\ Options...  

• Chon nuït khung phàóng ( plane frame) âãø gèam áøn säú baìi toaïn . 
• Báúm nuït OK cháúp nháûn caïc thay âäøi . 

3. Vaìo lãûnh Analysis\ Run thæûc hiãûn phán têch baìi toaïn . 
 
3.8 – SÆÍ DUÛNG CAÏC KÃÚT QUÍA : 

1. Kiãøm tra mä hçnh : 
• Kiãøm tra täøng læûc càõt taûi chán khung cán bàòng våïi caïc taíi troüng bãn trong 
træåìng håüp taíi EQ . 
• Choün caïc pháön tæí vaì nuït nàòm åí trãn nãön (bottom). 
• Vaìo lãûnh Assign\ Group name ... 
• Goî vaìo ä Group  tãn nhoïm SHEARBASE. ( læûc càõt åí chán khung) 
• Báúm nuït ADD NEW GROUP NAME ; Báúm OK . 

2. Vaìo lãûnh Display\ Show Group joint  force sum...  vaì choün tãn nhoïm maì baûn 
væìa gaïn . 
• Kiãøm tra âäü lãûch (chuyãøn vë) vaì mä phoíng dao âäüng cuía træåìng håüp taíi troüng 

bãn vaì âæïng nhæ dæû âoaïn. 
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• Vaìo lãûnh Display\ Show deformed shape ; choün wire shadow ; báúm OK -> 
xem så âäö biãún daûng ; Báúm nuït phaíi chuäüt vaìo nuït âãø xem chuyãøn vë. 

• Xem mä phoíng dao âäüng bàòng nuït  START ANIMATION . Coï thãø taûo file video 
daûng (*.AVI) bàòng lãûnh   File\ Creat video > . 

• Báúm nuït  STOP ANAMINATION  dæìng xem mä phoíng âäüng . 
 

3.8 – KIÃØM TRA HOAÌN THAÌNH KÃÚT CÁÚU . 
Baûn luän muäún ràòng kãút cáúu  âaím baío chëu læûc  ,  thãø hiãûn qua hãû säú æïng suáút cho 
båíi tiãu chuáøn thiãút kãú . SAP2000 seí kiãøm tra tæû  âäüng  khi thiãút kãú kãút cáúu . 
1. Caïc pháön tæí kãút cáúu âæåüc thiãút kãú bàòng lãûnh Design\ Start Design/check of 
Structure . 

• Sau khi thæûc hiãûn lãûnh thiãút kãú seî hiãûn caïc maìu thãø hiãûn caïc mæïc æïng suáút vaì 
giaï trë æïng suáút trãn caïc pháön tæí . giaï trë æïng suáút ghi dæåïi daûng %. 

• Caïc thäng tin thiãút kãú vaì âáöu vaìo khaïc coï thãø  âæåüc hiãøn thë bàòng lãûnh 
Design \ Display Design Infor.  

2. Coï thãø xem caïc thäng tin thiãút kãú chi  tiãút bàòng caïch báúm nuït phaíi vaìo pháön tæí . 
3. Nãúu baûn  thay âäøi tiãút diãûn vaì duìng tiãút diãûn naìy cho láön thiãút kãú cuäúi cuìng , baûn 
cáön vaìo lãûnh Design\ Update Analysis Section âãø phán têch laûi . 

 
3.9 – XEM VAÌ IN KÃÚT QUAÍ PHÁN TÊCH : 

 
Baûn coï nhiãöu caïch âãø xem vaì in kãút quaí phán têch . 
1.  Baûn coï thãø  xuáút kãút quaí khi phán têch (run) bàòng læûa choün  Analyze\ Set 
Options ...; Nhaîn Generate Ouput . Kãút quaí âæåüc ghi ra File text coï âuäi *.OUT . 
2. Caïc dæî liãûu vaìo , ra coï thãø xem bàòng caïc lãûnh trong menu Display. 
3.  Baûn coï thãø kãút xuáút caïc dæî liãûu vaìo\ra vaì in áún âäö hoüa  tæì menu File  

 
3.4 VÊ DUÛ 4 :    PHÁN TÊCH CÁÖU KHUNG CHËU TAÍI TROÜNG DI ÂÄÜNG THEO TIÃU  

CHUÁØN AASHTO 
 
1 – MÄ TAÍ BAÌI TOAÏN : 

Så âäö cáöu khung 3 nhëp nhæ hçnh veî . 
Âàûc træng váût liãûu bã täng : 

E =5000 ksi, Poissons Ratio = 0.2 
Âàûc træng tiãút diãûn : 
Truû cáöu :    - Diãûn têch màût càõt ngang A=40 ft2 ;  

 - Mä men quaïn tênh I=400 ft3 
 - Diãûn têch chëu càõt AS = 30 ft2 . 

Dáöm cáöu :   - Diãûn têch màût càõt ngang A=35 ft2 ;  
  - Mä men quaïn tênh I=500 ft3 
  - Diãûn têch chëu càõt AS = 12 ft2 . 

Taíi toüng di âäüng : 
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Säú laìn xe lane=2. Kiãøm tra cho täø håüp báút låüi cuía taíi troüng truûc  HS20-44 va taíi 
troüng laìn HS20-44L taïc duûng âäöng thåìi trãn hai laìn . Sæí duûng phæång phaïp tênh 
toaïn chênh xaïc. 

 
2 – YÃU CÁÖU THÆÛC HIÃÛN : 

 Thiãút láûp säú phán âoaûn  xuáút ra kãút quaí cho mäùi dáöm laì 2 (säú màût càõt laì 3).   
 Xem xeït âæåìng aính hæåíng chuyãøn vë thàóng âæïng taûi nuït A trãn laìn 1.  
 Xem xeït âæåìng aính hæåíng mä men uäún  M33 cuía dáöm  trãn laìn 1.  
 Thiãút láûp säú phán âoaûn xuáút kãút quaí cho caïc dáöm laì 10 .  
 Xem xeït caïc âæåìng aính hæåíng nhæ trãn . 

 
3 –  HÆÅÏNG DÁÙN GIAÍI BAÌI TOAÏN : 
1. Choün âån vë kip-in  
2. Vaìo lãûnh File\ New Model From Template ... 
3. Choün biãøu tæåüng khung phàóng, hiãøn thë häüp thoaûi .  
4. Trong häüp thoaûi naìy . 

• Goî 1 vaìo ä säú táöng (Number of Stories) 
• Goî 3 vaìo ä säú nhëp (Number of Bays )  
• Goî 70 vaìo ä chiãöu cao táöng (Story Height) 
• Goî 100 vaìo ä chiãöu räüng 1 nhëp (Bay Width) 
• Khäng choün häüp liãn kãút (Restraints check box) 
• Báúm OK . 

5. Báúm nuït “X” trãn goïc phaíi trãn cæía säø 3D-View  âãø âoïng laûi . 
6. Báúm nuït    hiãøn thë häüp thoaûi . 
7. Trong häüp thoaûi naìy : 
  Choün ä Labels trong vuìng Joint âãø hiãøn thë tãn nuït trãn så âäö. 
  Choün ä Labels trong vuìng Frames âãø hiãøn thë tãn pháön tæí trãn så âäö. 

Så âäö cáöu 
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Báúm OK 
8. Choün pháön tæí cäüt 1 vaì 4 , báúm phêm Del âãø xoïa . 

9. Báúm nuït  veî laûi caïc âäúi tæåüng. 
10. Choün caïc nuït 2,3,5,8 . 
11. Vaìo lãûnh Assign\ Joint\ Restraints ... hiãøn thë häüp thoaûi gaïn liãn kãút . 
12. Trong häüp thoaûi naìy : 

• Báúm choün caïc  ä Translation 1,2,3 âãø ngàn caín chuyãøn vë thàóng .(nãúu 
chuïng chæa âæåüc choün). 

• Báúm nuït OK 
13.  Choün nuït 5. 
14. Vaìo lãûnh Edit\Move .. hiãøn thë häüp thoaûi . 
15. Trong häüp thoaûi naìy : 

• Goî 20 vaìo ä Delta Z . 
• Caïc ä Delta X, Delta Y cho bàòng 0. 
• Báúm nuït OK 

16. Choün caïc pháön tæí 5,6,7. 
17.  Voìa lãûnh Edit\ Divide Frames ...  , hiãøn thë 
häüp thoaûi. 
18. Xaïc âënh caïc säú liãûu xuáút hiãûn nhæ häüp thoaûi trãn vaì báúm nuït OK . 
19. Choün pháön tæí 8 âãún 13 ( caïc pháön tæí dáöm ). 
20. Vaìo lãûnh Assign\ Frame\ Output Segments ... hiãøn thë häüp thoaûi . 
21. Trong häüp thoaûi naìy : 

• Goî 2 vaìo ä Number of segment . 
• Báúm nuït OK . 

22. Báúm nuït   (xem så âäö chæa biãún daûng ), xem laûi tãn caïc pháön tæí . 
23.  Âäøi âån vë sang kip-in. 
25. Vaìo lãûnh Define\ Materials ... , hiãøn thë häüp thoaûi. 
25. Báúm CONC trong vuìng Materials , sau âoï báúm  nuït Modify\Show Material-> 
hiãøn thë häüp thoaûi âàûc træng váût liãûu . 
26. Trong häüp thoaûi naìy : 

• Goî 5000 vaìo ä Modulus of Elasticity . 
• Goî 0.2  vaìo ä Poisson’s ratio . 
• Báúm nuït OK. 

27.  Âäøi âån vë sang kip-ft . 
28. Vaìo lãûnh Define\ Frame Sections ... , hiãøn thë häüp thoaûi . 
29. Báúm choün nhaîn Add I\ Wide flange , sau âoï choün nhaîn  Add General , hiãøn thë 
häüp thoaûi . 
30.  Trong häüp thoaûi naìy : 

• Goî 40 vaìo ä Cross sectional . 
• Goî 400  vaìo ä Moment Of Inertia About 3 Axis. 
• Goî 30 vaìo ä Shear Area in 2 Direction 
• Báúm nuït OK , hiãûn häüp thoaûi. 
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• Trong häüp thoaûi naìy : 
 Goî COLUMN vaìo ä Section Name 
 Choün CONC trong häüp Material. 
 Báúm nuït OK  tråí laûi häüp thoaûi Define Frame Sections 

31. Báúm choün nhaîn Add General , hiãûn häüp thoaûi Property Data 
32. Trong häüp thoaûi naìy : 

• Goî 35 vaìo ä Cross sectional . 
• Goî 500  vaìo ä Moment Of Inertia About 3 Axis. 
• Goî 12 vaìo ä Shear Area in 2 Direction 
• Báúm nuït OK , hiãûn häüp thoaûi. 
• Trong häüp thoaûi naìy : 

 Goî GIRDER vaìo ä Section Name 
 Choün CONC trong häüp Material. 
 Báúm nuït OK  tråí laûi häüp thoaûi Define Frame Sections 

33. Choün caïc pháön tæí tæì 8 âãún 13 (dáöm). 
34. Vaìo lãûnh Assign\ Frame Sections ... hiãûn häüp thoaûi. 
35.  Trong häüp thoaûi naìy : 

• Báúm GIRDER trong häüp Frame Sections. 
• Báúm nuït OK 

36.  Choün 2 pháön tæí truû . 
37. Vaìo lãûnh Assign\ Frame Sections ... hiãûn häüp thoaûi. 
38.  Trong häüp thoaûi naìy : 

• Báúm COLUMN trong häüp Frame Sections. 
• Báúm nuït OK 

39. Báúm nuït   (xem så âäö chæa biãún daûng ), xem laûi tãn caïc pháön tæí . 
40.  Vaìo lãûnh Define\ Moving Load Case >\   Lanes ... 
41.  Trong häüp thoaûi naìy : 

• Báúm nuït Add New Lane , hiãûn häüp thoaûi. 
• Trong häüp thoaìi naìy : 

 Cháúp nháûn tãn laìn màûc âënh , LANE1 
 Goî 8 vaìo ä Frame 
 Goî –6 vaìo ä Eccentricity (âäü lãûch tám cuía laìn xe so våïi âæåìng tám 

pháön tæí). 
 Báúm nuït Add 
 Goî 9 vaìo ä Frame 
 Báúm nuït Add 
 Goî 10 vaìo ä Frame 
 Báúm nuït Add 
 Goî 11 vaìo ä Frame 
 Báúm nuït Add 
 Goî 12 vaìo ä Frame 
 Báúm nuït Add 
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 Goî 13 vaìo ä Frame 
 Báúm nuït Add 

• Báúm nuït Add New Lane , hiãûn häüp thoaûi. 
• Trong häüp thoaìi naìy : 

 Cháúp nháûn tãn laìn màûc âënh , LANE2 
 Goî 8 vaìo ä Frame 
 Goî 6 vaìo ä Eccentricity (âäü lãûch tám cuía laìn xe so våïi âæåìng tám pháön 

tæí). 
 Báúm nuït Add 
 Goî 9 vaìo ä Frame 
 Báúm nuït Add 
 Goî 10 vaìo ä Frame 
 Báúm nuït Add 
 Goî 11 vaìo ä Frame 
 Báúm nuït Add 
 Goî 12 vaìo ä Frame 
 Báúm nuït Add 
 Goî 13 vaìo ä Frame 
 Báúm nuït Add 
 Báúm  nuït OK hai láön thoaït caïc häüp thoaûi. 

42.  Vaìo lãûnh Define\ Moving Load Case >\ Vehicles ... hiãûn häüp thoaûi âënh nghéa 
taíi troüng xe . 
43.  Trong häüp thoaûi naìy : 

• Báúm choün nhaîn Add Standard Vehicle , hiãûn häüp thoaûi . 
• Trong häüp thoaûi naìy : 

 Choün loaûi xe HSn-44 trong ä Vehicle Type. 
 Goî 20 vaìo ä Scale factor. (taíi troüng HS20-44). 
 Báúm nuït OK. 

44.  Vaìo lãûnh Define\ Moving Load Case >\ Vehicles Classes ... hiãûn häüp thoaûi 
âënh nghéa taíi troüng âoaìn xe . 
45.  Trong häüp thoaûi naìy : 

• Báúm nuït  Add New Class  hiãû häüp thoaûi Vehicle Class Data. 
• Trong häüp thoaûi naìy : 

 Cháúp nháûn tãn âoaìn xe màûc âënh ,VECL1. 
 Xaïc âënh HSn-441 trong häüp Vehicle Name. 
 Goî 1 vaìo ä Scale factor . 
 Báúm nuït OK . 
 Choün HSn-442 trong häüp Vehicle Name. 
 Báúm nuït Add. 
 Báúm nuït OK hai láön thoaït caïc häüp thoaûi. 
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46.  Vaìo lãûnh Define\ Moving Load Case >\Bridge Responses ... hiãûn häüp thoaûi 
47.  Trong häüp thoaûi naìy : 

• Choün caïc ä trong vuìng Type of Results 
• Choün phæång phaïp tênh chênh xaïc , Exact . 
• Báúm nuït OK 

48.  Vaìo lãûnh Define\ Moving Load Case >\ Moving load Case ... hiãûn häüp thoaûi 
49.  Trong häüp thoaûi naìy : 
 

• Báúm Add New Load  , hiãøn thë häüp thoaûi  Moving Load Case 
• Trong häüp thoaûi naìy : 

 Cháúp nháûn tãn  taíi troüng di âäüng màûc âënh , MOVE1. 
 Báúm nuït Add New Assign  hiãøn thë häüp thoaûi **Moving Load Case 

Assignment Data **. 
 Trong häüp thoaûi naìy : 

 Choün LANE1 . 
 Báúm giæî phêm Ctrl vaì click LANE2 . 
 Báúm nuït Add chuyãøn caïc laìn choün vaìo ä Lanes list 
 Báúm nuït OK 3 láön thoaït táút caí caïc häüp thoaûi . 

 
50. Chuï yï laì nuït A cho trong baìi toaïn laì nuït 10 trãn maìn hçnh . 

51.  Báúm nuït    hiãøn thi häüp thoaûi Set Elements. 
52.  Trong häüp thoaûi naìy : 

• Boí choün ( uncheck) häüp Labels trong vuìng Joints . 
• Boí choün ( uncheck) häüp Labels trong vuìng Frames. 
• Báúm nuït OK. 

54. Báúm nuït  chaûy chæång trçnh phán têch . 
55.  Khi phán têch hoaìn thaình , kiãøm tra caïc thäng baïo (khäng âæåüc coï läùi ) , báúm nuït 
OK. 
56.  Vaìo lãûnh Display\ Show Influence Lines ... ; choün Joints ... hiãûn häüp thoaûi : 
57.  Trong häüp thoaûi naìy : 

• Choün LANE1 tæì häüp lane. 
• Goî 10 vaìo häüp Joint ID. 
• Choün Displacement. trong vuìng Vector Type. 
• Choün nuït U3 trong vuìng component . ( chuyãøn vë âæïng). 
• Báúm OK hiãøn thi âæåìng aính hæåíng chuyãøn vë âæïng taûi nuït 10. 

Chuï yï :  Âah naìy âæåüc xáy dæûng våïi 3 màût càõt âàûc biãût cho mäùi pháön tæí dáöm ,  nãn 
âah thæa. 
58.  Báúm nuït   hiãøn thë häüp thoaûi  Member Force Diagram For Frames ( caïc biãøu 
âäö näüi læûc ). 
59.  Trong häüp thoaûi naìy : 

• Choün nhaîn MOVE1 . 
• Choün nhaîn Moment 3-3 (mä men uäún trong màût phàóng 1-2 cuía pháön tæí ). 
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• Boí choün ä Fill Diagram (khäng tä biãøu âäö). 
• Choün ä Show Values On Diagram ( hiãûn giaï trë näüi læûc ). 
• Báúm nuït OK xem biãøu âäö mä men. 

 

60.  Báúm nuït   måí khoïa mä hçnh . 
61.  Choün caïc pháön tæí tæì 8 âãún 13 ( dáöm). 
62.  Vaìo lãûnh Assign\ Frame\ Output Segments ... hiãûn häüp thoüai. 
63.  Trong häüp thoaûi naìy : 

• Goî 10 vaìo ä Number of Segments 
• Báúm nuït OK. 

64. Báúm nuït . 
65. Báúm nuït phán têch baìi toaïn  
66.  Khi phán têch hoaìn thaình , kiãøm tra caïc thäng baïo (khäng âæåüc coï läùi ) , báúm nuït 
OK. 
67.  Vaìo lãûnh Display\ Show Influence Lines ... ; choün Joints ... hiãûn häüp thoaûi : 
68. Báúm nuït OK trong häüp thoaûi , hiãøn thë âæåìng aính hæoíng . 
69.  Báúm nuït   hiãøn thë häüp thoaûi  Member Force Diagram For Frames ( caïc biãøu 
âäö näüi læûc ). 
70. Báúm nuït OK trong häüp thoaûi , hiãøn thë biãøu âäö mäment . 
 
 

3.5 - VÊ DUÛ 5 :      DÁÖM BÃ TÄNG CÄÚT THEÏP ÆÏNG  SUÁÚT TRUÅÏC . 
I – Så âäö baìi toaïn : 

Bã täng : 
E=4400 Ksi, Hãû säú possion=0.2 
Cæåìng âäü neïn cuía bã täng fc=6 ksi; Læûc keïo trong caïp =2000 kip. 
Så âäö kãút cáúu vaì taíi roüng cho nhæ hçnh veî. 
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II - Yãu cáöu : 
Veî biãøu âäö mä ment cho ttäø håüp taíi troüng DL+LL+PRESTRESS (ténh taíi + hoaût 
taíi + læûc càng træåïc ). So saïnh kãút quía duìng 4 phán âoaûn in kãút quaí (output 
segment) vaì 30 phán âoaûn . 

III – Hæåïng dáùn giaíi : 
1. Choün âån vë kip-ft 
2. Vaìo lãûnh taûo mä hçnh måïi tæì máùu File\New Model From Remplate ... xuáút hiãûn 

häüp thoaûi . 

3. Trong häüp thoaûi naìy báúm nuït  hiãûn häüp thoaûi . 
• Goî 1 vaìo ä säú nhëp ( Number of spans) 
• Goî 30   vaìo ä chiãöu daìi nhëp ( Span length). 
4. Báúm nuït OK. 
5. Báúm nuït “X”  åí goïc trãn – phaíi cuía cæía säø 3D âãø âoïng laûi. 
6. Vaìo lãûnh âënh nghéa váût liãûu  Define\ Materials... hiãûn häüp thoaûi. 
7. Báúm choün nhaîn CONC (bã täng) trong vuìng Materials räöi báúm nuït Modify/Show 

Material hiãûn häüp thoaûi. 
8. Trong häüp thoaûi naìy : 

• Xaïc nháûn 0.15 âaî coï trong ä Weight per Unit Volume (khäúi læåüng thãø têch ). 
• Báúm nuït OK  2 láön thoaït táút caí caïc häüp thoaûi. 

9. Báúm choün ä âån vë âäøi sang kip-in. 
10. Vaìo lãûnh âënh nghéa váût liãûu  Define\ Materials... hiãûn häüp thoaûi. 
11. Báúm choün nhaîn CONC (bã täng) trong vuìng Materials räöi báúm nuït Modify/Show 

Material hiãûn häüp thoaûi. 
12. Trong häüp thoaûi naìy : 
• Goî 4400  vaìo ä Modulus of Elasticity (mä âun âaìn häöi cuía váût liãûu ) 
• Xaïc nháûn trë säú .2  trong ä Possion’s ratio ( hãû säú possion). 
• Xaïc nháûn trë säú 60 trong oo Reinforcing Yield Stress, fy (Cæåìng âäü chaíy cäút theïp . 
• Goî 6 vaìo ä Concrete Strength, fc  (cæåìng âoü bã täng). 
• Goî 60 vaìo ä Shear steel Yield Strength, fys ( cæåìng âäü chëu càõt cuía theïp ). 
• Goî 6 vaìo ä Concrete Shear Strength, fcs  (cæåìng âäü chëu càõt cuía bã täng). 
• Cháúp nháûn caïc giaï trë màûc âënh khaïc. 
• Báúm nuït OK 2 láön thoaït  táút caí caïc häüp thoaûi khaïc . 
13. Vaìo lãûnh âënh nghéa màût càõt Define\ Frame Section...  hiãûn häüp thoaûi. 
14. Trong häüp thoaûi naìy : 

• Báúm choün màût càõt màût âënh FSEC1 , báúm nuït  Modify/ Show Section ...  Hiãûn 
häüp thoaûi  Rectangular section (màût càõt chæî nhát ). 

• Trong häüp thoaûi naìy : 
 Choün nhaîn CONC tæì häüp Material . 
 Goî 30 vaìo ä Depth (t3). 
 Goî 18 vaìo ä Width (t2). 
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 Báúm nuït OK 2 láön thoaït  táút caí caïc häüp thoaûi khaïc . 
15. Báúm choün pháön tæí . 
16. Vaìo lãûnh âënh nghéa máùu taíi troüng æïng suáút træåïc Assign\ Frame\ Prestress ...  

hiãûn häüp thoaûi. 
17. Trong häüp thoaûi naìy : 

• Goî 200 vaìo ä Cable Tension (læûc keïo trong caïp ). 
• Goî 8 vaìo ä Start trong vuìng Cable Ecentricities ( âäü lãûch tám cuía caïp ). 
• Goî 12 vaìo ä Middle trong vuìng Cable Ecentricities ( âäü lãûch tám cuía caïp ). 
• Goî 3 vaìo ä End  trong vuìng Cable Ecentricities ( âäü lãûch tám cuía caïp ). 
• Báúm nuït  OK. 

18. Âäøi âån vë sang kip-ft. 
19. Vaìo lãûnh âënh nghéa caïc træåìng håüp taíi Define\Static Load Cases ...  hiãûn häüp 

thoaûi. 
20. Trong häüp thoaûi naìy : 

• Goî DL vaìo ä Load. 
• Báúm nuït Change Load. 
• Goî LL vaìo ä Load. 
• Choün nhaîn LIVE  trong häüp Type. 
• Goî 0 vaìo ä Multiplier. 
• Báúm nuït Add New Load . 
• Goî PRESTRESS vaìo ä Load. 
• Choün nhaîn OTHER tæì ä Type. 
• Báúm nuït Add New Load . 
• Báúm nuït  OK. 

21. Vaìo lãûnh âënh nghéa täø håüp taíi Define\ Combinations ... hiãûn häüp thoaûi. 
22. Trong häüp thoaûi naìy : 

• Báúm nuït Add New Combo   hiãûn häüp thoaûi xaïc âënh caïc dæî liãûu cho täø håüp taíi . 
• Trong häüp thoaûi naìy : 

 Cháúp nháûn tãn täø håüp màûc âënh , COMBO1 
 Cháúp nháûn kiãøu täø håüp màûc âënh , Add 
 Goî COMBO1: DL+LL+PRESTRESS Vaìo ä Title ( tiãu âãö ). 
 Xaïc nháûn DL Load Case trong ä Case Name. 
 Xaïc nháûn giaï trë 1 trong ä  Scale factor (hãû säú cuía træåìng håüp taíi ). 
 Báúm nuït Add . 
 Choün  LL Load Case trong ä Case Name. 
 Báúm nuït Add . 
 Choün PRESTRESS  Load Case trong ä Case Name. 
 Báúm nuït Add . 
 Báúm nuït OK 2 láön thoaït  táút caí caïc häüp thoaûi . 

 
23. Choün pháön tæí frame. 
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24. Vaìo lãûnh gaïn taíi troüng pháön tæí Assign\ Frame Static Load \ Point and 
Uniform...  hiãûn häüp thoaûi . 

25. Trong häüp thoaûi naìy : 
• Xaïc nháûn nhaîn DL trong ä Load Case Name. 
• Choün nhaîn Global Z trong vuìng Load type and direction (hæåïng taíi troüng ). 
• Goî –2.2 vaìo ä Uniform Load ( taíi phán bäú ). 
• Báúm nuït  OK. 

26.  Choün pháön tæí frame. 
27. Vaìo lãûnh gaïn taíi troüng pháön tæí Assign\ Frame Static Load \ Point and 

Uniform...  hiãûn häüp thoaûi . 
28. Trong häüp thoaûi naìy : 

• Choün nhaîn LL trong ä Load Case Name. 
• Goî –1.6 vaìo ä Uniform Load ( taíi phán bäú ). 
• Báúm nuït  OK. 

29. Choün pháön tæí frame. 
30. Vaìo lãûnh gaïn taíi troüng pháön tæí Assign\ Frame Static Load \ Prestress...  hiãûn 

häüp thoaûi . 
31. Trong häüp thoaûi naìy : 

• Choün nhaîn PRESTRESS trong ä Load Case Name. 
• Goî 1 vaìo ä  Scale Factor. 
• Báúm nuït  OK. 

32. Choün pháön tæí frame. 
33. Vaìo lãûnh gaïn taíi troüng pháön tæí Assign\ Frame\ Output Segment ... hiãûn häüp 

thoaûi . 
34. Trong häüp thoaûi naìy: 

• Goî 4 vaìo ä  Number of Segment. 
• Báúm nuït OK. 

• Báúm nuït  gåî boí caïc hiãûn thë gaïn cho pháön tæí . 
35. Vaìo lãûnh Analyze\ set Options ... hiãûn häüp thoaûi. 

36. Báúm nuït Plane - Frame XZ Plane   thiãút láûp caïc báûc tæû do håüp lyï. 
37. Báúm nuït  OK. 

38. Báúm nuït  chaûy phán têch baìi toaïn . 
39. Báúm nuït   hiãûn häüp thoaûi xem caïc biãøu âäö näüi læûc. 
40. Trong häüp thoaûi naìy : 

• Choün  nhaîn COMB1 Combo tæì häüp Load. 
• Choün Moment 3-3 Trong vuìng Component . 
• Boí choün häüp Fill Diagram. 
• Choün häüp Show value on Diagram (hiãûn giaï trë trãn biãøu âäö ). 
• Báúm nuït  OK. 
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Chuï yï :  
- Baûn coï thãø in biãøu âäö mämen naìy âãø so saïnh  våïi biãøu âäö moment våïi 
Output segment =30. Duìng lãûnh File\Print Graphics âãø in biãøu âäö . 
- Caïc tung âäü cuía biãøu âäö âæåüc tênh toaïn taûi cuäúi mäùi phán âoaûn ( 
segment ), Caïc tung âäü naìy âæåüc näúi våïi nhau bàòng caïc âoaûn thàóng . 

41. Báúm nuït  âãø måí khoïa mä hçnh , sau âoï báúm OK . 
42. Choün pháön tæí frame. 
43. Vaìo lãûnh Assign\ Frame\ Output Segment ... hiãûn häüp thoaûi. 
44. Trong häüp thoaûi naìy : 

• Goî 30 vaìo ä Number of Segment. 
• Báúm nuït OK. 

45. Báúm nuït  gåî boí caïc hiãûn thë gaïn cho pháön tæí . 

46. Báúm nuït  chaûy phán têch baìi toaïn . 
47. Sau khi phán têch xong (khäng coï läùi ) , báúm nuït OK. 
48. Báúm nuït   hiãûn häüp thoaûi xem caïc biãøu âäö näüi læûc. 
49. Trong häüp thoaûi naìy : 

• Choün  nhaîn COMB1 Combo tæì häüp Load. 
• Choün Moment 3-3 Trong vuìng Component . 
• Boí choün häüp Fill Diagram. 
• Choün häüp Show value on Diagram (hiãûn giaï trë trãn biãøu âäö ). 
• Báúm nuït  OK. 

 
 
3.6 VÊ DUÛ 6 :        TÆÅÌNG CHÀÕN CHËU AÏP LÆÛC . 
I -  Så âäö baìi toaïn : 
Bã täng :  E=3600 ksi, Possion’s ratio=0.2 
Âiãöu kiãûn biãn : 
Træåìng håüp 1 :  Tæåìng chè bë ngaìm åí âaïy. 
Træåìng håüp 2 : Tæåìng bë ngaìm åí âaïy vaì åí 2 màût bãn . 
Yãu cáöu : 
Xaïc âënh chuyãøn vë låïn nháút taûi âènh tæåìng cho træåìng håüp 1 vaì 2 . Sæí duûng Joint 
Patterns cho taíi troüng aïp læûc thuíy tènh . 
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1 - Choün âån vë  kip-ft. 
2 -  Choün lãûnh File\ New Model From Template .... 

3 - Báúm choün nuït Shear wall       hiãûn häüp thoaûi . 
4 - Goî caïc giaï trë vaìo häüp thoaûi Shear Wall. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 - Báúm nuït X åí goïc trãn bãn phaíi Âoïng cæía säø 3-D view. 

aïp læûc næåïc 
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6- Choün âån vë kip-in . 
7 - Choün lãûnh Define\ Materials ...,  báúm choün nhaîn CONC (bã täng) , báúm nuït 
Modify /Show mateiral hiãûn häüp thoaûi ; 

8 - Goî giaï trë 3600 vaìo ä Modulus of elasticity vaf 0.2 vaìo ä poission's ratio. 
 
9-  Âäøi laûi âån vë sang kip-ft. 
10- Báúm  choün caïc gäúi åí chán tæåìng . 
11- Choün lãûnh gaïn liãn kãút   Assign\ Joint\ Restraints ... 

12- Báúm choün nuït liãn kãút ngaìm . 
13- Choün lãûnh âënh nghéa máùu nuït Define\ Joint Patterns .. 
14- Trong häüp thoaûi naìy : Goî HYDRO vaìo ä Pattern ; báúm nuït Add New Pattern 
name ; báúm OK . 
15- Báúm  nuït Select all   choün táút caí . 
16- Choün lãûnh Assign \ Joint Patterns ... 
17- Trong häüp thoaûi naìy :  Choün nhaîn HYDRO ; goî -1 vaìo ä Constant C ; goî 15 vaìo 
ä Constant D ; báúm nuït OK . 
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Ghi chuï :  Lãûnh naìy duìng âãø âënh nghéa caïc hãû säú cuía phæång trçnh màût aïp læûc lãn 
tæåìng . 
18- Báúm  nuït Select all   choün táút caí . 
19- Choün lãûnh Assign\ Shell Static Loads\ Presure ... 
20- Goî 0.0624 vaìo ä hãû Multiplier (hãû säú ) . 

 
 
Ghi chuï :   - Hãû säú 0.0624 (kip-ft3) laì dung troüng cuía næåïc .Nãúu tênh aïp læûc ngang cuía 

âáút lãn tæåìng chàõn thç bàòng μ xγ 

21- Báúm lãûnh Run    phán têch baìi toaïn . 
22- Kiãøm tra caïc thäng tin trong cæía säø phán têch , nãúu doìng cuäúi cuìng hiãûn 
ANALYSIS COMPLETE  nghéa laì âaî phán têch xong säú liãûu khäng coï läùi . Nãúu khäng 
hiãûn doìng chæî trãn nghéa laì säú liãûu coï läùi , cáön phaíi tråí laûi caïc bæåïc chènh sæía säú liãûu  
âáöu vaìo vaì chaûy phán têch laûi. 
23- Xem kãút quaí : 

- Hiãûn så âäö biãún daûng : báúm nuït lãûnh  hiãûn häüp thoaûi Deformed Shape 
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- Báúm nuït  xem biãøu âäö chuyãøn vë caïc nuït trong màût phàóng YZ . 

- Hiãûn biãøu âäö näüi læûc , æïng suáút : Báúm nuït  hiãûn  häüp thoaûi xem biãøu âäö näüi 
læûc , æïng suáút cuía pháön tæí SHELL . 
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3.7 - VÊ DUÛ 7: 
TÊNH ÂÆÅÌNG BAO NÄÜI LÆÛC DÁÖM CÁÖU LIÃN TUÛC TRONG GIAI ÂOAÛN KHAI THAÏC . 

 
1. Säú liãûu cáöu : 
- Så âäö nhëp :  80 + 120 + 80  (m) . Kãút cáúu dáöm 1 häüp BTCT DUL thi cäng háùng . 
- Khäø cáöu :  K= 7 + 2x1.5 m. 
- Taíi troüng :  H30+ ngæåìi 300 kg/m2  ; HK80. 
Bã täng dáöm M500; Dung troüng bã täng bàòng 2.5 T/m3; theïp caïc loaûi bàòng 7.85 T/m3. 
Kêch thæåïc häüp dáöm choün theo cáúu taûo coï caïc âàûc træng hçnh hoüc nhæ sau : 
+ Màût càõt taûi gäúi :  

F1 =14.908         m2 
Ix   = 66.631      m4 

Iy   = 176.527    m4 

Iz   = 36.570      m4 

+ Màût càõt giæîa nhëp :  
F2 =13.273       m2 
Ix   = 17.419     m4  
Iy   = 160.840    m4 
Iz   = 10.808      m4 

Tènh taíi caïc låïp màût cáöu , lan can tay vën ( pháön 2 ) laì 3.67 T/m daìi cáöu . 
 
1. Yãu cáöu tênh toaïn  : 

- Veî biãøu âäö bao M, Q do taíi troüng H30+ngæåìi ; HK80; Täø håüp bao báút låüi cuía 
hoaût taíi. 

- Täø håüp näüi læûc báút låüi trong hai täø håüp sau : 
1.1x Tènh taíi baín thán dáöm + 1.5 x tènh taíi 2  + Hoaût taíi H30+ngæåìi. 
1.1x Tènh taíi baín thán dáöm + 1.5 x tènh taíi 2  + Hoaût taíi HK80. 

 
3 - Caïc bæåïc thæûc haình trãn SAP2000 : 
 

1- Choün âån vë Ton-m . 
2- Taûo læåïi , veî caïc pháön tæí : Chuï yï chia 

nuït taûi vë trê håüp long vaì chäø màût càõt thay 
âäøi. 

Taûo vaì chènh sæía hãû læåïi :  Lãûnh  Draw/ 
Edit grid ... 

Veî nhanh caïc pháön tæí Frame :   
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- Gaïn liãn kãút cho caïc nuït taûi gäúi :    Lãûnh Assign\Joint\Restraint ... 
- Chia âäi pháön tæí nhëp giæîa :  Edit\ Divide Frame ... 
- Âaïnh säú laûi nuït, pháön tæí :  Edit\ Change Label  ... 
- Choün säú phán âoaûn tênh toaïn cho caïc pháön tæí bàòng 9 âoaûn ( 10 màût càõt ) :  Báúm 
nuït   ; Choün lãûnh  Assign\ Frame\ Output segments ... ; Goî säú 9 vaìo ä ; Báúm 
OK. 
 
3 - Âënh nghéa váût liãûu, màût càõt : 
- Âënh nghéa máùu váût liãûu bã täng dáöm M500 :  Define/ materials ... 

 
 
- Âënh nghéa caïc màût càõt biãn :  F1, F2. 
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Define/ Frame sections .... ;  choün nhaînh Add General  âãø âënh nghéa daûng 
màût càõt täøng quaït . Nháûp caïc giaï trë âàûc træng hçnh hoüc màût càõt F1  trong häüp thoaûi 
Property data. 

Âënh nghéa tæång tæû cho màût càõt F2. 

 
 
 

 
 
 
- Âënh nghéa màût càõt cho pháön tæí coï âäü cæïng thay âäøi theo truûc thanh : 
Choün nhaîn Add Nonprismatic (màût càõt khäng phaíi daûng làng truû ). Âënh nghéa caïc 
thäng säú cho màût càõt coï âäü cæïng thay âäøi tæì F1 sang F2  (F1F2) vaì màût càõt coï âäü 
cæïng thay âäøi tæì F2 sang F1 (F2F1) . 
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- Gaïn  màût càõt cho caïc pháön tæí : 
Báúm choün pháön tæí 3 vaì 5 ; báúm nuït  hiãûn häüp thoaûi ; choün nhaîn F1F2 ; báúm OK. 
Báúm choün pháön tæí 2 vaì 4 ; báúm nuït  hiãûn häüp thoaûi ; choün nhaîn F2F1 ; báúm OK 
Báúm choün pháön tæí 1 vaì 6 ; báúm nuït  hiãûn häüp thoaûi ; choün nhaîn F2 ; báúm OK 
 
Báúm nuït  Set Eelements  hiãûn häüp thoaûi ; choün nhaîn Section trong ä frame ; báúm 
OK ; tãn caïc màût càõt seî hiãûn trãn pháön tæí . 
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3- Âënh nghéa caïc træåìng håüp taíi troüng ténh . 
 
Báúm lãûnh Define\ Static Load Case .... ; âënh nghéa hai træåìng håüp taíi BT ( baín thán 
) vaì TT2 ( tènh taíi pháön 2 ) . 

 
 
4- Âënh nghéa caïc træåìng håüp taíi troüng di âäüng . 
4.1- Âënh nghéa laìn xe :   Define\ Moving Load Case\ Lane ...; Báúm Add New 
Lane 
âënh nghéa caïc pháön tæí vaì âäü lãûch tám (Eccentricity) cuía laìn trong häüp thoaûi Lane 
data. 

 
 
4.2 - Âënh nghéa Taíi troüng xe vaì ngæåìi ( hoaût taíi ): Define\ Moving load case\ 
Vehicle ... 

Choün nhaîn Add General Vehicle ; Nháûp caïc säú liãûu âënh nghéa taíi troüng xe H30 
trong häüp thoaûi General Vehicle data . 
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Caïch khai baïo xe H30 : 
* Xe thæï nháút . 
- Goî 6 vaìo ä  First Axle Load ( taíi troüng truûc træåïc ) . 
- Goî 12 , 6 , 6 vaìo caïc ä Axle , Min Distance, Max Distance ; báúm nuït Add. 
- Goî 12, 1.6 , 1.6   vaìo caïc ä Axle , Min Distance, Max Distance ; báúm nuït Add. 
* Xe thæï 2 . 
- Goî 6 , 10 , 10 vaìo caïc ä Axle , Min Distance, Max Distance ; báúm nuït Add. 
- Goî 12 , 6 , 6 vaìo caïc ä Axle , Min Distance, Max Distance ; báúm nuït Add. 
- Goî 12, 1.6 , 1.6   vaìo caïc ä Axle , Min Distance, Max Distance ; báúm nuït Add. 
* Xe thæï 3 . 
- Goî 6 , 10 , 10 vaìo caïc ä Axle , Min Distance, Max Distance ; báúm nuït Add. 
- Goî 12 , 6 , 6 vaìo caïc ä Axle , Min Distance, Max Distance ; báúm nuït Add. 
- Goî 12, 1.6 , 1.6   vaìo caïc ä Axle , Min Distance, Max Distance ; báúm nuït Add. 
 
Tiãúp tuûc khai baïo tæång tæû cho caïc xe tiãúp theo cho âãún khi âuí säú læåüng xe cáön 
thiãút âãø täøng chiãöu daìi cuía âoaìn xe låïn hån hoàûc bàòng chiãöu daìi toaìn bäü cáöu hay 
chiãöu daìi laìn xe âaî âënh nghéa. 
Khai baïo xong xe H30 , báúm OK thoaït häüp thoaûi. 
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- Choün nhaîn Add General Vehicle ; Nháûp caïc säú liãûu âënh nghéa taíi troüng xe 
HK80 trong häüp thoaûi General Vehicle data . 
Caïch khai baïo xe HK80 : 
- Goî 20 vaìo ä  First Axle Load ( taíi troüng truûc træåïc ) . 
- Goî 20 , 1.2 , 1.2 vaìo caïc ä Axle , Min Distance, Max Distance ; báúm nuït Add. 
- Goî 20 , 1.2 , 1.2 vaìo caïc ä Axle , Min Distance, Max Distance ; báúm nuït Add. 
- Goî 20 , 1.2 , 1.2 vaìo caïc ä Axle , Min Distance, Max Distance ; báúm nuït Add. 
 Báúm OK thoaït häüp thoaûi. 
 
- Choün nhaîn Add General Vehicle ; Nháûp caïc säú liãûu âënh nghéa taíi troüng ngæåìi âi  
trong häüp thoaûi General Vehicle data . 
Caïch khai baïo taíi troüng ngæåìi âi bäü  300 kg/m2: 
- Goî 0.3 vaìo ä Leading Uniform Load . 
- Goî 0.3 vaìo ä Trailing  Uniform Load . 
Báúm OK hai láön thoaït caïc häüp thoaûi. 
 
4.3 - Âënh nghéa caïc âoaìn xe hay hoaût taíi : (Vehicle Classes) 
Choün lãûnh Define\ Moving Load Case\ Vehicle Classes ... ;  Báúm nuït Add New 
hiãûn häüp thoaûi Vehicle classes data  ;  Choün nhaîn H30 trong ä Vehicle name ; 
Báúm nuït Add ; Báúm OK thoaït häüp thoaûi . 
Âënh nghéa tæång tæû cho xe HK80 vaì âoaìn ngæåìi âi. 
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- Âënh nghéa caïc caïc træåìng håüp taíi di âäüng : 
* Âënh nghéa træåìng håüp H30 + Ngæåìi . 
Choün lãûnh Define\ Moving Load case\  Moving load case ... 
Báúm nuït Add new load hiãûn häüp thoaûi Moving load case data . Trong häüp thoaûi naìy : 
+ Goî H30N vaìo ä Moving load case name . 
+ Báúm nuït Add new assign hiãûn häüp thoaûi  Moving Load Case Assignment data 
.Trong häüp thoaûi naìy : 
 + Choün nhaîn H30 trong ä Vehicle class . 
 + Goî 2.07 ( hãû säú phán bäú ngang nhán våïi hãû säú xung kêch vaì hãû säú laìn xe  ) vaìo ä 
Scale Factor. 
 +  Choün nhaîn LANE1. 
 + Báúm nuït Add . 
 + Báúm nuït OK thoaït häüp thoaûi. ( kãút thuïc viãûc gaïn taíi H30). 
 + Báúm nuït Add New Assign. 
 + Choün nhaîn NGUOI trong ä Vehicle class . 
 + Goî 3 ( hãû säú phán bäú ngang cuía ngæåìi ) vaìo ä Scale Factor. 
 +  Choün nhaîn LANE1. 
 + Báúm nuït Add . 
 + Báúm nuït OK thoaït häüp thoaûi. ( kãút thuïc viãûc gaïn taíi ngæåìi âi ). 
Báúm OK 3 láön thoaït caïc häüp thoaûi . 
 
* Âënh nghéa træåìng håüp taíi HK80: . 
Choün lãûnh Define\ Moving Load case\  Moving load case ... 
Báúm nuït Add new load hiãûn häüp thoaûi Moving load case data . Trong häüp thoaûi naìy : 
+ Goî HK80 vaìo ä Moving load case name . 
+ Báúm nuït Add new assign hiãûn häüp thoaûi  Moving Load Case Assignment data 
.Trong häüp thoaûi naìy : 
 + Choün nhaîn HK80 trong ä Vehicle class . 
 + Goî 1 ( hãû säú phán bäú ngang  ) vaìo ä Scale Factor. 
 +  Choün nhaîn LANE1. 
 + Báúm nuït Add . 
 + Báúm nuït OK thoaït häüp thoaûi. ( kãút thuïc viãûc gaïn taíi HK80). 
 
5 - Âënh nghéa caïc täø håüp taíi : 
Choün lãûnh Define\ Load Combinations ....;  Báúm nuït Add new combo. Trong häüp 
thoaûi naìy : 
 +  Goî TTTT vaìo ä Load combination name . 
 + Choün nhaîn ADD trong ä Load combination Type. 
 +  Goî doìng " tinh tai tinh toan " vaìo ä Title . 
 + Choün nhaîn BT Load case trong ä Case name . 
 + Goî 1.1 vaìo ä Scale Factor ( hãû säú væåüt taíi ). 
 + Báúm nuït Add. 
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 + Choün nhaîn TT2 Load case trong ä Case name . 
 + Goî 1.5 vaìo ä Scale Factor ( hãû säú væåüt taíi ). 
 + Báúm OK thoaït häüp thoaûi . 
 

 
 
 
Âënh nghéa tæång tæû cho caïc træåìng håüp : Bao hoaût taíi ; tènh taíi coüng hoaût taíi ; Bao 
tènh taíi vaì hoaût taií  theo caïc säú liãûu hiãûn åí caïc häüp thoaûi sau . 
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6 - Gaïn giaï trë taíi troüng cho caïc trææoìng håüp taíi tènh : 
Taíi baín thán dáöm SAP2000 tæû âäüng tênh . Chè cáön gaïn tènh taíi pháön 2 daûng phán bäú 
âãöu. 

+ Báúm nuït   choün táút caí caïc pháön tæí . 

+ Báúm nuït   hoàûc lãûnh Assign \ Frame static load \ Point and Uniform... 
hiãûn häüp thoaûi. 

+ Choün nhaîn TT2 trong ä Load Case name. 
+ Choün nhaîn Global Z trong ä Direction .   
+ Goî 3.67 vaìo ä Unitform load 
+ Báúm OK thoaït häüp thoaûi. 

7 - Phán têch baìi toaïn  : 
- Choün lãûnh Analyze\Set options ... ; Báúm nuït XZ plane ; Báúm OK . 

- Choün lãûnh Analyze\ Run ... hoàûc nuït  bàõt âáöu phán têch . 
- Khi phán têch xong , báúm nuït OK . 
8 - Khai thaïc kãút quaí . 

- Báúm nuït  hiãûn häüp thoaûi xem caïc biãøu âäö näüi læûc . 
- Choün nhaîn  TTTT combo trong ä Load ( xem täø  håüp tènh taíi tênh toaïn). 
- Choün nhaîn Moment 3-3 . 
- Choün Show value on Diagram (hiãûn giaï trë ). 
- Báúm OK . 

 
Tæång tæû cho viãûc hiãûn biãøu âäö bao momen vaì læûc càõt (Shear 2-2 ) cho caïc täø håüp 
khaïc  

- Báúm nuït   hiãûn häüp thoaûi xem biãøu âäö phaín læûc . 
-  Choün lãûnh Display\ Show influence  lines \ Frame .... xem caïc âæåìng AÍnh hæåíng 
näüi læûc . 
 
-  Choün lãûnh Display\ Show influence  lines \ Joints  .... xem caïc âæåìng AÍnh hæåíng 
chuyãøn vë  . 
* Trong häüp thoaûi xem âæåìng aính hæåíng báúm nuït Table  âãø xem giaï trë tung âäü 
âæåìng aính hæåíng vaì coï thãø ghi ra file Text . 
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PHUÛ LUÛC 
 
Phuû luûc 1 : Taíi troüng xe tiãu chuáøn cuía AASHTO (Standard Vehicles) vaì xe täøng 
quaït . 
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           Phuû luûc 2 : Chuyãøn âäøi âån vë  
 

1inch (in) = 25.4 mm ; 1 in2 = 6.452 cm2 . 
1 foot (ft) = 30.48 cm ; 1 ft 2 = 929.03 cm2 . 

1 pounds (lb) = 0.454 kG. 
 
1 Psi = 1 pound/ in2  = 0.07 kG/cm2 . 
 
1 Kip = 1000 pound/ in 2 = 70 kG/cm2 
 
1 Kip = 1 kilopound = 454 kG 
 
1 Kp = 1 kilopound = 1kG = 9.807 Niutån 
 
1 in.lb = 0.01153 kG.m 
 
1 kip.in2 = 0.2929 kG.m2  
 
1 poun/ ft = 1.49 kG/m 
 
1 Pcf = 1 pound/ft2  = 4.88 kG/m2  
 
1 Kcf = 1 kip/ft3 = 0.016 kG/m3 
 
1 Ksf = 1 kip/ft2 = 4.88 táún/m2 
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MUÛC LUÛC 
 

Låìi noïi âáöu 
Chæång 1 : TÄØNG QUAN 

1.1 – Giåïi thiãûu chung. 
1.2 – Bäü chæång trçnh vaì yãu cáöu pháön cæïng. 
1.3 – Khaí nàng cuía chæång trçnh. 
1.4-  Cå såí cuía chæång trçnh. 
1.5 – Caïc bæåïc täøng quaït giaíi baìi toaïn. 
1.6- Mäüt säú khaïi niãûm cå baín. 

Chæång 2 : GIAO DIÃÛN ÂÄÖ HOÜA NGÆÅÌI DUÌNG. 
2.1- Maìn hçnh laìm viãûc cuía SAP2000. 
2.2- Mä taí cå baín caïc lãûnh menu. 
2.3- Caïc nuït lãûnh. 

Chæång 3 : CAÏC BAÌI HOÜC THÆÛC HAÌNH. 
3.1- Vê duû 1. 
3.2- Vê duû 2. 
3.3- Vê duû 3. 
3.4- Vê duû 4. 
3.5- Vê duû 5. 
3.6- Vê duû 6. 
3.6- Vê duû 7. 
 

Phuû luûc . 
Taìi liãûu Tham khaío . 
 


